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Notrufnummern – rund um die Uhr

Apotheken Notruf	 1435

Ärztenotdienst	 141

Bergrettung	 140

Euronotruf	 112

Feuerwehr	 122

Frauenhaus Pinzgau / Pongau / Lungau	 06582/743021

Frauenhelpline	 0800/222555

Frauennotruf Innergebirg  	 0664/5006868

Frauennotruf Salzburg  	 0662/881100

Gasnotruf	 128

Gewaltschutzzentrum	 0662/870100

kids-line Rat für junge Leute	 0800/234123

Krisenhotline „schwanger und verzweifelt“	 0800/539935

Krisenintervention Pro Mente 	 0662/433351

Männerhelpline	 0800/246247

Notfallpsychologischer Dienst Österreich	 0699/18855400

Opfernotruf Anwälte geben Verbrechensopfern gratis Auskunft	 0800/112112

Ö3-Kummernummer	 116123

Polizei	 133

Rat auf Draht	 147

Rettung	 144

SMS / FAX-Notruf für Gehörlose	 0800/133133

Telefonseelsorge	 142

Vergiftungszentrale	 01/4064343

www.help.gv.at
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Einleitung
Mit dieser Broschüre erhalten Sie eine Über-
sicht über die sozialen Einrichtungen im 
Lungau sowie der Angebote der Bildungs- 
einrichtungen, der Ärzte und Behörden in 
der Region und sämtlicher Lungauer Ge-
meinden – ein Servicehandbuch und Adress-
buch für alle Lebenslagen.

Die Inhalte wurden sorgfältig recherchiert 
und geprüft, erheben jedoch keinen An-
spruch auf Vollständigkeit und sind vorbe-
haltlich allfälliger Änderungen zu verstehen.

Die Broschüre ist auch online zu finden 
unter: www.lungau.org. Für Rückmeldun-
gen und Änderungswünsche kontaktieren 
Sie bitte die Koordinatorin des Sozial- 
zentrums Lungau, Frau Angela Schalk  
unter 0676/82605301 oder a.schalk@
salzburger.hilfswerk.at.

Die vorliegende Broschüre ist das Ergeb-
nis der Kooperation von Biosphärenpark- 
Management Lungau, Forum Familie  
Lungau, Caritas Zentrum Tamsweg, Lungauer 
Frauen Netzwerk, akzente Lungau und  
Lungauer Bildungsverbund.
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„Agieren statt Lamentieren!“ 

bringt es Prof.in Dr.in Gerlind Weber (Universität für 
Bodenkultur Wien) in einer Aussage auf den Punkt. 
„Forum Mensch“ agiert und stellt eine hilfreiche Bro-
schüre zusammen. Ich bin davon überzeugt, dass 
diese Lungauer Sozialbroschüre hilft, bei der Reali-
sierung der Lebensträume zu unterstützen. 
Das Potenzial des Lungaus steckt u.a. in den star-
ken örtlichen und regionalen Vernetzungen der 
Angebote, die es geschafft haben ihre Perspektiven 
zu vergrößern, Horizonte zu erweitern und zentrale 
Herausforderungen anzunehmen und entgegenzu-

wirken. 
Die LungauerInnen erfahren übersichtlich, 

„wo, was, wie bei mir daheim“ ist. 
Mit dieser Broschüre ist das sehr positiv 
gelungen. Durch die Kooperation und das 
Zusammenspiel der diversen Institutionen, 

die ihre eigenen Grenzen überschreiten und 
somit zu einem gelungenen Zusammenspiel 

der Vernetzung werden. Das Gute hervorheben, för-
dern und bündeln, zeitgemäße Angebote den Men-
schen näher bringen, ... - für einige können sich da-
durch interessante Chancen eröffnen. 
Die Attraktivität von Orten und Gemeinden als Le-
bensraum für Frauen und Männer jeder Generation 
wird gesteigert. Der Fokus liegt auch auf der Stärkung 
der regionalen Familien- und Kinderfreundlichkeit – 
sie wird vor den Vorhang geholt, unterstützt, geför-
dert und ausgebaut. 
Herzlichen Dank an „Forum Mensch“ für die Zusam-
menstellung der Broschüre. 

Landesrätin Mag.a Martina Berthold MBA

Ein bisschen Stolz auf unseren 
Sozialstaat!

In unserem Land soll niemand in sozia-
len Schwierigkeiten allein gelassen 

werden. Eine Voraussetzung dafür 
ist die Information der BürgerInnen 
über die Leistungen des Sozialstaa-
tes und der sozial engagierten Zivil-

gesellschaft. 
Die vorliegende Broschüre macht ein-

mal mehr deutlich, wie vielfältig und engmaschig das 
soziale Angebot ist. Sie können keine Wunder wirken 
und nicht alles gut machen. Es gibt immer auch Lü-
cken. Aber ein bisschen stolz können wir trotzdem 
gemeinsam auf das Erreichte sein. Ich bin mir fast 
sicher, dass auch sehr gut informierte LungauerInnen 
nicht alle in dieser Broschüre angeführten sozialen 
Einrichtungen zusammenbekommen würden.  
Praktisch sind nicht nur die Auflistung der sozialen 
Einrichtungen und die präzise, kurze Beschreibung ih-
rer Angebote. Im Fall des Falles hat man auch gleich 
Telefonnummer, E-Mail, Internet, Adresse, Öffnungs-
zeiten und den Namen einer Ansprechperson bei der 
Hand. Das wird sich bestimmt oft als sehr hilfreich 
erweisen. 

Wenn der Hut schon brennt
Niemand weiß heute, welche Hilfe oder welche Be-
ratung er oder sie vielleicht morgen schon dringend 
braucht. Dazu kommt, dass wir alle ganz gut im 
Verdrängen und Hinausschieben sind. Informatio-
nen werden häufig erst dann gesucht, wenn der Hut 
schon brennt. Das ist zum Beispiel beim Informati-
onsbedarf über Pflegeleistungen immer wieder der 
Fall. Auch in solchen Fällen wird sich die vorliegende 
Broschüre bewähren. 
Es ist schön, dass der „Biosphärenpark Lungau“ so 
einen Energieschub erzeugen konnte, wie er zur He-
rausgabe dieser Broschüre und dem Zusammentra-
gen der vielen Informationen notwendig war. Der 
Lungau hält zusammen! Ich bedanke mich herzlich 
beim „Forum Mensch“ für diese wichtige Arbeit. 

Dr. Heinrich Schellhorn, Landesrat für Soziales 

Vorwörter
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Nachhaltige Soziale Netzwerke 
im UNESCO Biosphärenpark 
Salzburger Lungau

Der Lungau ist seit Juli 2011 UNESCO Biosphärenpark 
„Modellregion für nachhaltige Entwicklung“. Das 
entscheidende Element eines UNESCO Biosphä-
renparks ist der Mensch. Wir im Lungau leben in 
einer der schönsten Regionen der Welt und der 

Mensch ist im UNESCO Biosphärenpark ein 
wesentlicher Bestandteil: Jede/r soll ei-

nen Platz im UNESCO Biosphärenpark ha-
ben, egal welcher Herkunft, welchen Al-
ters, welcher religiösen oder politischen 
Anschauung, mit und ohne Behinderung, 

egal welchen Geschlechts. Es geht um die 
soziale Dimension und den Ausbau unseres 

Sozialkapitals, um ein positives Miteinander und 
eine langfristige Verbesserung der Lebensqualität, 
ohne Ausbeutung von Mensch und Natur. Gegensei-
tiger Respekt, Wertschätzung und Toleranz sind Ba-
sis jeden Miteinanders. Dabei die Balance zu finden 
zwischen Tradition und Innovation – das ist das Ziel.

Dies gilt insbesondere auch im Sozialbereich. Gelingt 
es ländlichen Regionen nicht, den Menschen vor Ort 
eine Grundversorgung in allen sozialen Bereichen zu 
bieten, so geht der Mensch und der ländliche Raum 
wird ausgedünnt.

Mit dieser Lungauer Sozialbroschüre halten Sie das 
soziale Kapital des Lungaus in Händen. Es wird über-
sichtlich und eindrucksvoll aufgezeigt, wie viele sozi-
ale Initiativen und Aktivitäten im Lungau schon da 
sind. Es ist aber notwendig, nicht nachzulassen und 
den LungauerInnen ein optimales soziales Umfeld zu 
bieten. Dazu bedarf es neuer Sichtweisen, Weitblick, 
Mut und ein Zusammenstehen Aller.

Ihr Wolfgang Eder, Obmann Regionalverband Lungau

Soziale Politik ist nur dann wirksam, 
wenn sie die Menschen bei der Lösung 
ihrer Probleme unterstützt.

Ziel muss es sein, die Lebensbedingungen 
der LungauerInnen durch öffentliche 
Dienstleistungen und Einrichtungen, 
private Initiativen, bürgerschaftliches 
Engagement und Zivilcourage zu ver-

bessern und die soziale Ausgrenzung 
Einzelner zu verhindern bzw. diese Per-

sonen so rasch als möglich wieder einzuglie-
dern.
Schicksalsschläge, schwierige Lebenssituationen 
und Armut betreffen nicht nur die anderen, auch 
Sie können betroffen sein. Sie sind allgegenwärtig. 
Aber niemand spricht gerne darüber, oft wird von 
der Allgemeinheit darüber hinweggesehen. Darüber 
zu schweigen hilft den Betroffenen nicht weiter, son-
dern führt unweigerlich in die Isolation und Krisen-
situationen. Meistens sind nicht nur die Betroffenen 
die Leidtragenden, sondern das gesamte Umfeld. 
Bewusstes Hinschauen, Ansprechen, Zuhören aber 
auch Information und Wissen können dieses Schick-
sal überwinden helfen.
Toleranz und Verantwortung sowie Solidarität gegen-
über den Schwächeren unserer Gesellschaft sind die 
Voraussetzungen für ein gutes Miteinander.
Das Prädikat Biosphärenpark ist als Angebot an den 
Lungau zu verstehen, die Zukunft in die Hand zu 
nehmen und ein ausgewogenes Verhältnis zwischen 
dem Schutz der natürlichen Lebensgrundlagen und 
den Bedürfnissen der Menschen zu schaffen. Wenn 
es gelingt, soziale Gerechtigkeit mit ökonomischer 
Sicherheit in Einklang zu bringen ohne das ökologi-
sche Gleichgewicht zu gefährden, dann kann sich 
unser Bezirk weiterentwickeln und die zukünftige 
Lebensgrundlage der LungauerInnen sichern und 
ausdehnen.
Möge Ihnen diese Broschüre ein Wegweiser für die 
vielfältigen Angebote vor Ort sein und Ihnen die Su-
che der benötigten Kontaktdaten erleichtern.

Elisabeth Huber, stellvertretend für Forum Mensch  
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Allgemeinmedizin:	

	

Dr. Aufmesser, Harald, Werner, Doris – 
Praxisgemeinschaft 
Allgemeinmedizin, 
Internistische Sportheilkunde	
Römerstraße 54, 5562 Obertauern	
06452/7501

Dr. BREITSCHÄDEL, Herbert	
Arzt für Allgemeinmedizin, 
Sportmedizin, Homöopathie	
Sonnenweg 600, 5571 Mariapfarr	
0664/4541637

Dr. BREUER, Michael	
Arzt für Allgemeinmedizin	
St. Leonhardgasse 6, 5580 Tamsweg	
06474/6293

Dr. DENGG, Franz Alexander	
Facharzt für Physikalische Medizin und all-
gemeine Rehabilitation, Arzt für Allgemein-
medizin, Arbeitsmedizin, Manuelle Medizin, 
Sportmedizin	
Bruckdorf 73, 5571 Mariapfarr	
0664/1214475

Dr.in FAZELNIA, Ingeborg	
Arzt für Allgemeinmedizin	
Prof. A. Schreilechnerweg 20, 
5571 Mariapfarr	
06473/8446

Dr. FINK, Johannes	
Arzt für Allgemeinmedizin, 
Geriatrie, Palliativmedizin	
Leisnitzgasse 5, 5580 Tamsweg	
06474/2315

Dr. GAPPMAIER, Bernhard	
Arzt für Allgemeinmedizin, 
Homöopathie, Umweltmedizin	
Vordertullnberg 299, 5580 Tamsweg	
06474/8000

Dr. GAPPMAYER, Wernfried	
Arzt für Allgemeinmedizin, Facharzt für 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe 	
Markt 107, 5570 Mauterndorf	
06472/7284

Dr. GELL, Christian	
Arzt für Allgemeinmedizin 
Markt 400, 5570 Mauterndorf	
06472/7799/0

Dr. HATAHET, Maher	
Arzt für Allgemeinmedizin, Ernährungs-
medizin, Geriatrie, Orthomolekulare 
Medizin, Palliativmedizin	
Pfarrfeldstraße 446, 5582 St. Michael	
0676/7830079

Dr. HATAHET, Nihad	
Arzt für Allgemeinmedizin	
Pfarrfeldstraße 446, 5582 St. Michael	
06477/8328

Dr. KOLLER, Peter	
Arzt für Allgemeinmedizin	
Kaltbachstraße 535, 5582 St. Michael	
06477/8350

Dr. LAINER, Gert Falko	
Arzt für Allgemeinmedizin	
Waagplatz 20, 5591 Ramingstein	
06475/204
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Dr. MARIN, Michele	
Arzt für Allgemeinmedizin	
Kaltbachstraße 535, 5582 St. Michael	
06477/8350

Dr. MUSS, Herwig	
Arzt für Allgemeinmedizin, 
Umweltmedizin	
Pfarrstraße 117, 5571 Mariapfarr	
06473/8231/0, 0664/3250199

Dr. PIRINGER, Reinhold	
Arzt für Allgemeinmedizin, 
Homöopathie	
Amtsgasse 15, 5580 Tamsweg	
06474/8262

Dr. SCHOKLITSCH, Nico	
Arzt für Allgemeinmedizin, 
Akupunktur, Sportmedizin	
Markt 107, 5570 Mauterndorf	
06472/7284

Dr. STEINEGG, Michael	
Arzt für Allgemeinmedizin, 
Homöopathie 	
Josef-Ehrenreich-Straße 545, 5580 Tamsweg	
0676/5538330

Fachärzte:	

	

Dr. Babadostu, Ahmet Sirzat
Facharzt für Innere Medizin, Akupunktur, 
Neuraltherapie
Kuenburgstraße 9, 5580 Tamsweg 
06474/2020 

Dr.in COLLAUD, Susanne	
Facharzt für Lungenkrankheiten, 
Akupunktur, Kur- und Präventivmedizin, 
Wellness	
Schwimmschulgasse 8, 5580 Tamsweg	
06474/27293

Prim. Dr. CSAICSICH, Peter	
Facharzt für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe	
Untere Postgasse 6, 5580 Tamsweg	
06474/6592

Dr. DÖME, Tibor	
Facharzt für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe	
Bahnhofstraße 7, 5580 Tamsweg	
0664/4249564

Dr. GRUBER, Andreas	
Facharzt für Hals-, Nasen- und 
Ohrenkrankheiten, 	
Bahnhofstraße 7, 5580 Tamsweg	
0664/7902662

Dr. HUTTER, Arno	
Facharzt für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe	
Josef-Ehrenreich-Straße 29, 5580 Tamsweg	
0676/7080909
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Dr. JIRIKOWSKI, Bernhard	
Facharzt für Chirurgie	
Dechant-Franz-Fuchs-Straße 5, 
5580 Tamsweg	
06474/6546

Dr. KINDLER, Andreas	
Facharzt für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe	
Markt 400, 5570 Mauterndorf	
0664/1938040

Prim. Dr. KRIEGISCH, Adolf	
Facharzt für Innere Medizin (Geriatrie), 
Arbeitsmedizin, Palliativmedizin	
Glanz 48, 5580 Tamsweg	
06474/6781

Prim. Dr. LABUS, Gregor Anton	
Facharzt für Anästhesiologie 
und Intensivmedizin	
Kuenburgstraße 9, 5580 Tamsweg	
0664/1672631

Dr. OLSACHER, Günther	
Facharzt für Haut- und 
Geschlechtskrankheiten (Angiologie)	
Schwimmschulgasse 8, 5580 Tamsweg	
06474/2309

Dr. PFERSCHY, Jörg Thomas	
Facharzt für Urologie	
Bahnhofstraße 7, 5580 Tamsweg	
06474/7381-261

Dr. PREMM, Rudolf Franz	
Facharzt für Augenheilkunde 
und Optometrie	
Obere Postgasse 5, 5580 Tamsweg	
06474/7226

Dr. in RETTER, Elisabeth	
Facharzt für Neurologie, Zertifikat - 
Elektroenzephalographie (EEG)	
Schwimmschulgasse 8, 5580 Tamsweg	
06474/2309

Dr. SCHIEFER, Joachim	
Facharzt für Unfallchirurgie, 
Sportmedizin	
St. Leonhardgasse 6, 5580 Tamsweg	
06474/7800

Dr. SCHUBERT, Michael	
Facharzt für Unfallchirurgie 
(Sporttraumatologie)	
Markt 107, 5570 Mauterndorf	
06472/7711

Dr. SPIESS, Thomas	
Facharzt für Kinder- und Jugendheilkunde	
Zinsgasse 16, 5580 Tamsweg	
0664/1034373

Dr. STRAACH, Sigmund	
Facharzt für Psychiatrie und 
Psychotherapeutische Medizin	
Bahnhofstraße 9, 5580 Tamsweg	
0680/2049973
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Dr. TARKOWSKI, Janusz	
Facharzt für Anästhesiologie und Intensiv-
medizin, Spezielle Schmerztherapie	
Litzelsdorf 203, 5580 Tamsweg	
0664/1260886

Dr. UMLAUF, Peter	
Facharzt für Innere Medizin	
Waagplatz 20, 5591 Ramingstein	
06475/2040

Zahnärzte:	

		
Dr. in Flatischler, Kristina 
und Dr. Mayer, Georg	
Hans-Nogglerstr. 6, 5580 Tamsweg	
06474/27250

Dr. Di Bora, Jakob	
Dechant-Franz-Fuchs-Straße 5, 5580 Tamsweg	
06474/6432

Dr. Pennauer, Peter	
Sauerfelderstraße 7, 5580 Tamsweg	
06474/7125

Dr. Rosian, Peter 	
Kuenburgstraße 9, 5580 Tamsweg	
0664/1354914

Dr. Jesner, Florian	
Marktstraße 85/4, 5582 St. Michael	
06477/69910

Dr. Jesner, Michael	
Gemeindeplatz 223, 5591 Ramingstein	
06474/600

Dr. FINGERLOS, Franz 
Kaltbachstraße 166, 5582 St. Michael 
06477/8670

Dr. Fuchs, Roland	
Ledermoos 236, 5570 Mauterndorf	
06472/7780

Dr. Eichhorn, Johannes	
Pfarrstraße 11, 5571 Mariapfarr	
06473/7000

Dr.in Jerkovic-Veric, Ana - 
Zahngesundheitszentrum der Salzburger GKK	
Bröllsteig 1, 5580 Tamsweg	
0662/88898582

Service / vorsorge:	

		
AVOS (siehe auch S. 56)	
Arbeitskreis für Vorsorgemedizin	
Murgasse 13, 5580 Tamsweg	
06474/27048

Salzburger Gebietskrankenkasse 
Außenstelle Tamsweg	
Bröllsteig 1, 5580 Tamsweg	
Service-Zentrum: 0662/8889-8574
Mo bis Do: 7.15 - 12.30 Uhr und 13.00 - 
15.00 Uhr, Fr: 7.15 - 12.15 Uhr
Ärztlicher Dienst: 0662/8889-8580
Di: 11.30 - 13.30 Uhr, Do: 7.30 - 11.30 Uhr
Zahngesundheitszentrum:
0662/8889-8582, 0662/88898585	
asttamsweg@sgkk.at, www.sgkk.at
Mo und Mi: 7.15 - 15.30 Uhr
Di, Do und Fr: 7.15 - 12.30 Uhr

Caritas Mobiles Palliativ- und 
Hospiz-Team Lungau
(siehe auch S. 40)
Bahnhofstraße 17, 5580 Tamsweg
06474/26875
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Physiotherapeuten:

in freier Praxis:	

Brüggler, Ingrid 
Tamsweg, 0664/1318457

Institut Dr. Schiefer
Tamsweg, 06474/7800

Meindl, Ulla / Pfeifer, Birgit
Tamsweg, 0676/4404219

Hofer, Robert
Tamsweg (KH), 0664/5275524

Zaller, Christoph
Mariapfarr (Samsunn), 0664/5959023

Dr. Sax, Wim, MScPT
Mariapfarr, 0650/8602040

MMag. Eder, Michael
Tamsweg, 0664/3933877

Wieland, Hermine (Vertag mit SVA Bauern)
Gröbendorf, 0664/5027310

Institut Sanaris
St. Michael 06477/777230
Tamsweg 06474/27257

Hofer, Elisabeth
St. Michael, 06477/71357

LISCHENT, Marcus (Osteopathie) 
Tamsweg, 1480980

GUGG, Edith  
Mariapfarr, 0650/2032337

NEUMANN, Heidi  
Tamsweg (freitags), 0664/4105776

SCHEURER, Peter 
Tamsweg, 0664/1401197

WINKLER, Waltraud  
Mariapfarr u. Lessach, 06484/20169

mit Kassenvertrag:	
		
Pirker, Elisabeth
Tamsweg, 0676/7028110	

Institut Dr. Schoklitsch
Mauterndorf, 06472/7284 	

Ernst, Petra
Mauterndorf, 0676/7249795

ERGOTHERAPEUTEN:

FEITZINGER, Eva-Maria 
Tamsweg, 0664/2335406

KARNER, Roland 
Tamsweg, 0650/2330960

KROBATH, Karin 
Tamsweg (KH), 0664/5153115

LOGOPÄDIE:

PRASCHL, Maria 
Tamsweg, 0699/12564478

HÖNEGGER, Regina 
Tamsweg, 0650/3323220
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MASSEURE:

Moser, Silvia 
Tamsweg, 0676/3854038	

Fritz, Franz 
Mariapfarr, 06473/20103	

Schreilechner, Susanne
Mauterndorf, 0650/7400831

HebammeN:

	  
Dipl. Hebamme Kreiter, Evelyn 
Litzelsdorf 272, 5580 Tamsweg	
0664/3063716, evelyn.kreiter@sbg.at	
auf Anfrage 
Geburtsvorbereitungskurse, Geburtsbeglei-
tung im Krankenhaus Tamsweg, Nachbe-
treuung, Hypnosen, Paarbegleitung in der 
Schwangerschaft, Mutter-Kind-Pass (Kindes-
untersuchungen), Stillberatung nach Verein-
barung bzw. Mutter-Kind-Pass wird von der 
Krankenhasse übernommen.

Dipl. Hebamme Neumann, Anita
Freiberuflich tätig und im KH angestellt
Am Göra 59, 5580 Tamsweg	
0664/1410922	
anita.neumann@sbg.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung.	
Schwangerenvorsorgeuntersuchung zwischen 
SW 18 und 22, Geburtsvorbereitung, Betreu-
ung während der Geburt und Nachsorge, 
Hypnose, Wahlhebamme, Hebammenvertrag 
mit den Krankenkassen, sämtliche Leistungen 
werden von der KK zur Gänze übernommen, 
Geburtsvorbereitung und Hypnose ist privat 
zu bezahlen.	

Dipl. Hebamme Wiedemeier, Adelheid
Sauerfeldstraße 36, 5580 Tamsweg
0664/1171560, heidiwiedemaier@sbg.at	
Geburtsvorbereitungskurse, Hausbesuche 
vor und nach der Geburt, Geburtsbeglei-
tung (Krankenhaus Tamsweg), Stillberatung, 
Rückbildungs- und Beckenbodengymnastik, 
5- Elemente-Ernährung, Akupunktur, Moxen, 
Tuina.

Dipl. Hebamme Sagmeister, Marianne,
MSc – Management im Gesundheitswesen 
Nr. 289, 5591 Ramingstein	
0664/1620638, erdbeere.rot@gmx.at
Hebammen Ordination gegen Voranmeldung	
Coaching während Schwangerschaft Geburt 
und Stillzeit, Holistic Parenting (ganzheitliche 
Elternschaft) und Still- und Laktationsbera-
tung. Ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu 
entrichten.



13

Krankenhaus:

A.ö. Krankenhaus Tamsweg 
des Landes Salzburg	
Bahnhofstraße 7, 5580 Tamsweg	
06474/7381, Fax: 06474/7381-202	
info@kh-tamsweg.at 
www.kh-tamsweg.at 
Mo bis So: 00.00 - 24.00 Uhr	

Standardkrankenhaus zur Akutversorgung 
der Bevölkerung mit folgenden Abteilungen 
und Institutionen:

	 Chirurgische Abteilung inkl. Ambulanz
	 Interne Abteilung inkl. Ambulanz mit 	

	 Akutgeriatrie und Palliativmedizin
	 Unfallchirurgische Abteilung inkl. Ambulanz
	 Abteilung für Gynäkologie und 

	 Geburtshilfe inkl. Ambulanz
	 Abteilung für Anästhesie inkl. Ambulanz 	

	 mit 4-Betten-Überwachungseinheit
	 Radiologie
	 Physiotherapie
	 Ergotherapie
	 Labor
	 Klinische Psychologie
	 Logopädie
	 Diätologie

Zusätzliche ärztliche Leistungen auf Anfrage 
im Haus: 
Facharzt für Urologie, Facharzt für Hals-, 
Nasen- und Ohren, Facharzt für Kinderheil-
kunde, Facharzt für Neurologie, Facharzt für 
Dermatologie und anderes.
	

Todesfall / Bestattung: 

Bestattung NAROBE Renate
Jakob Ferner Straße 3, 5580 Tamsweg, 
06474/2511, narobe@sbg.at, 
www.bestattung-narobe.at, 
24h telefonische Erreichbarkeit

Notariat:

Mag.a PRASSER Silvia
Marktplatz 11, 5580 Tamsweg 
06474/2600, Fax: 06474/2600-6
office@notarin-prasser.at, 
www.notarin-prasser.at

Mag. ROTHLAUER Utz
Marktstraße 87, 5582 St. Michael
06477/8990-0, Fax: 06477/8990-4
utz.rothlauer@notar.at
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II Soziales

14
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Familie / Entwicklung / Erziehung

Elternberatung des Landes Salzburg		

Gstättengasse 10, 5020 Salzburg                                                 	
Zentrale Elternberatung: 0662/8042-2887 
Bezirkshauptmannschaft Tamsweg: 06474/6541-6570  
psychologische Beratung Mag.a Christina Pließnig: 
0664/5865788, elternberatung@salzburg.gv.at	
www.salzburg.gv.at/elternberatung-sbg
Facebook: Elternberatung Salzburg
Das Angebot ist kostenlos.

Elternberatungsstunden Termine:
Info Bezirkshauptmannschaft Tamsweg 06474/6541-6570 oder 
unter www.salzburg.gv.at/elternberatung-sbg
Elternberatungsstunde: kostenlos und ohne Terminvereinbarung. Information, Hilfestellung 
und Beratung bei allen Fragen zu Ernährung / Stillen, Gesundheit und Pflege Ihres Kindes von 
der Geburt bis zum Schuleintritt.

Für psychologische Beratung: Termine nach telefonischer Vereinbarung. Individuelle psycholo-
gische Begleitung bei Belastungen, Ängsten und Unsicherheiten für Betreuungspersonen von 
Kindern von der Geburt bis zum Schuleintritt.

Eltern-Kind-Zentrum

Christine Pokorny                                                           	
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg	
0676/4020282				  
Mo, Di vormittags	

Montessori- und Waldspielgruppe Tamsweg für Kinder von 2-4 Jahren
Organisieren von Seminaren, Workshops und Vorträgen für Eltern sowie Tauschmärkten.	
Kosten abhängig vom Angebot.
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Familien- und Erziehungsberatung, Land Salzburg	

Mag.a Alice Reinmüller	
Sozialzentrum Lungau	
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0664/5489413
alice.reinmueller@salzburg.gv.at
www.salzburg.gv.at/themen/gv/familie/beratungsstellen
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Psychologische Beratung jeden Di nach telefonischer Vereinbarung

Alle Beratungen sind anonym, kostenlos und unterliegen der absoluten 
Verschwiegenheitspflicht. 

Kinder- und Jugendanwaltschaft Salzburg	

Mag.a Barbara Frauendorff	 	
Gstättengasse 10, 5020 Salzburg	
0662/430550, 0699/11666246		
barbara.frauendorff@salzburg.gv.at
kija@salzburg.gv.at	
www.kija-sbg.at
Facebook: Kija Salzburg Info-Hilfe	
Termine nach telefonsicher Vereinbarung	

Weisungsfreie Sonderverwaltungsbehörde des Landes Salzburg, Vertretung der Rechte und 
Interessen von Kindern und Jugendlichen, psychosoziale Beratung von Kindern und Jugend-
lichen auf Basis der UN-Kinderrechtskonvention. Das Angebot ist kostenlos, die Beratung ist 
vertraulich und auf Wunsch anonym.	
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Kinderseelenhilfe Lungau ProMente Salzburg	

Mag.a Priska Voggenhuber (Psychotherapeutin),	              
Diana Weise (Ergotherapeutin),	  
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
Frau Voggenhuber: 0664/88549406
Frau Weise: 0664/88549407		
kinderseelenhilfe@promentesalzburg.at
p.voggenhuber@promentesalzburg.at	
www.kinderseelenhilfe.at	
Nach Terminvereinbarung jeweils dienstags	
Das Angebot ist kostenlos.

Kinder- und Jugendpsychotherapie; Diagnose - Beratung - Behandlung, Einzel- und Gruppenthera-
pie, Vermittlung an bzw. Zusammenarbeit mit weiterführenden Betreuungseinrichtungen. 	

Caritas Zentrum Tamsweg	

Elisabeth Huber	              
Bahnhofstraße 17, 5580 Tamsweg	   
06474/26875, Fax: 06474/26876	
tamsweg@caritas-salzburg.at	
www.caritas-salzburg.at	
Mo, Do, Fr: 9.00 - 11.00 Uhr, Di: 14.00 - 17.00 Uhr	
Das Angebot ist kostenlos. 

Das Caritas Zentrum Tamsweg ist eine Erstanlauf- und Beratungsstelle 
sowie eine Hilfeeinrichtung für in (akut) Not geratene Menschen.

Die Hauptaufgaben sind:
•	 Soziale Beratung
•	 Einzelfallhilfe für In- und AusländerInnen
•	 Vernetzung mit anderen sozialen Initiativen
•	 Information/Begleitung/Unterstützung von Hauptamtlichen/Ehrenamtlichen
•	 Allgemeine Informationsstelle über Caritasarbeit und des Sozialwesens
•	 Speziell im Lungau: Koordination des Palliativ- und Hospiz-Teams Lungau (siehe S. 40)
•	 Information zur Familienhilfe der Caritas (siehe S. 37)
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Lebensqualität Bauernhof Salzburg - Die Beratungseinrichtung 

für die bäuerliche Familie

Elisabeth Neureiter, Leiterin und Öffentlichkeitsarbeit	
Erika Trampitsch, Psychosoziale Beraterin	
Ing.-Ludwig-Pech-Straße 14, 5600 St. Johann	
Terminvereinbarung und persönliche Beratung
0664/4105065
Zentrale und Öffentlichkeitsarbeit
06412/427719, Fax: 06412/427720	
lebensqualitaet@lk-salzburg.at	
www.lebensqualitaet-bauernhof.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Mo bis Do: 8.00 - 15:00 Uhr und Fr: 8.00 - 12.00 Uhr	
Das Angebot ist kostenlos. 

Wir unterstützen, beraten und begleiten bäuerliche Familien in schwierigen Lebens-
situationen. Unter anderem sind wir bei komplexen Generationskonflikten, schwierigen 
Hofübergaben / Hofübernahmen, Partnerschaftsproblemen, Überforderungssituationen und 
anderen persönlichen Sorgen für Sie da.	
Die Beratungen finden nach telefonischer Terminvereinbarung direkt vor Ort oder in der 
Bezirksbauernkammer Tamsweg statt.

Forum Familie Lungau - Elternservice des Landes	

Monika Weilharter	
Postplatz 4, 5580 Tamsweg		
0664/8284237		
forumfamilie-lungau@salzburg.gv.at	
www.salzburg.gv.at/forumfamilie
Facebook: Forum Familie	
Mo bis Fr: 8.30 - 14.30 Uhr und nach Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Hilfe bei Fragen zur Kinderbetreuung, Infos über Förderungen und Beihilfen, Wegweiser zu 
Beratungsstellen, Unterstützung bei Familienprojekten, Vernetzung und Informationsaus-
tausch in der Region.
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Partner- und Familienberatung der Erzdiözese Salzburg

Mag.a Christina Pließnig	
Marktstraße 67, 5582 St. Michael	
0676/87466757, 0662/8761834	
familien@beratung.kirchen.net	
www.kirchen.net/beratung	
Das Angebot ist kostenlos.

	 Partner- und Familienberatung Lungau:
	 nach telefonischer Vereinbarung.

	 Familienberatung am Bezirksgericht Tamsweg:
	 Di: 9.00 - 11.00 Uhr - ohne Voranmeldung.	
	 Familienrecht, Scheidungsrecht, Erbrecht etc.

	 Partner-, Familien- und Lebensberatung an den Beratungsstellen: 
	 Beratung für Einzelpersonen, Paare und Familien bei Beziehungsproblemen, 
	 Lebensfragen, Sinnkrisen und rechtlichen Fragen.

	 Verpflichtende Elternberatung vor einvernehmlicher Scheidung (kostenpflichtig).	

RAINBOWS-Salzburg	

Mag.a Monika Aichhorn	
Münchner Bundesstraße 121 a, 5020 Salzburg	
0650/7020140, Fax: 0662/825675	
salzburg@rainbows.at	
www.rainbows.at	
Nach telefonischer Terminvereinbarung.	

Wir begleiten Kinder und Jugendliche nach der Trennung/Scheidung ihrer Eltern oder dem 
Tod einer nahen Bezugsperson. Wir bieten begleitete Besuchskontakte an. Zusätzlich zur 
Beratung von Eltern und Bezugspersonen zu diesen Themenbereichen bieten wir auch die 
verpflichtende Elternberatung an. Je nach Angbot gibt es fixe Kosten, es gibt aber für sozial 
schwache Personen immer Unterstützung, sodass eine Inanspruchnahme nie an den Kosten 
scheitert. All unsere Angebote gelten auch für den Lungau, nur die Anfrage und Organisation 
läuft über Salzburg-Stadt.
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Verein Spektrum - Sozialpädagogische Familienbetreuung	

DSA Georg Pirkner und DSA Gisela Hölzl	            	
Schumacherstraße 20, 5020 Salzburg	
0662/434216-16 bzw. 
Georg Pirkner 0664/88623840, Fax: 0662/434216-20	
ghoelzl@spektrum.at; georg.pirkner@spektrum.at	
www.spektrum.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Das Angebot ist kostenlos.
	
Die Sozialpädagogische Familienbetreuung (SpF) bietet Familien und Alleinerziehenden eine 
intensive Betreuung und Beratung. Dieses Angebot richtet sich an alle Familienmitglieder und 
findet vorwiegend in der Lebensumwelt der Familie statt. SpF ist eine Form aufsuchender 
Sozialer Arbeit, die zeitintensiv ist und kontinuierlich über einen längeren Zeitraum geht. 
Ziel ist es, Eltern bei der Bewältigung ihrer Erziehungsaufgaben sowie bei der Lösung von Kon-
flikten und Krisen zu unterstützen. Die Selbstständigkeit im Familienalltag soll wieder erreicht 
werden.
SpF unterstützt bei: Erziehungsschwierigkeiten, Überforderung mit der familiären Situation, 
Alltagsbewältigung und Organisation, Bewältigung von Krisen, Schwierigkeiten in der Partner-
schaft, Rückführung von Kindern in die Familie, Sozialer Isolation. 
Das Angebot wird in Kooperation mit dem Land Salzburg ausgeführt. 

Ergotherapie	

Eva Maria Feitzinger	
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0664/2335406		
eva.feitzinger@gmx.at		
Termine nach telefonischer Vereinbarung	

Ergotherapie mit Kindern im Einzelsetting, Ergotherapeutische Motorik- und Wahrnehmungs-
gruppe für Kinder (in Zusammenarbeit mit Ergotherapeutin Karin Krobath)	
Die Kosten sind selbst zu tragen, wobei die zuständige Krankenkasse einen Teil refundiert.
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Verein Zukunft mit Herz	

Christine Pokorny	
Lessach 63, 5575 Lessach	
0676/4020282		
info@zukunftmitherz.at	
www.zukunftmitherz.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	

Der Verein „Zukunft mit Herz“ - Verein zur Förderung von Montessori - und Naturpädagogik 
im Lungau, bezweckt das Verankern reformpädagogischer Grundlagen im Lungau. Kernkom-
petenzen sind Montessori- und Naturpädagogik sowie Kommunikation. 

Der Verein bietet: 
	 Angebote für qualitativ- wertvolle und innovative Kinderbetreuung in den Sommerferien 	

	 für Kinder von 3 - 12 Jahren 
	 Integrieren von ganzheitlichem Körperbewusstsein im Alltag 

	 (Vernetzung, Vorträge, Info-Veranstaltungen)
	 Umweltschule (Vorträge, Vernetzung mit ExpertInnen usw.)
	 Vorträge und Seminare 
	 Fachbuchverleih bei Vorträgen 

Verein MutMachen Pongau / Lungau	

Elisabeth Rainer, MBA MSc	         
Mag.a Christina Scherer	
Bahnhofstraße 36, 5500 Bischofshofen	
Frau Rainer: 0650/2434647, Frau Scherer: 0650/2434648 		
elisabeth.rainer@mut-machen.at
christina.scherer@mut-machen.at
kontakt@mut-machen.at, www.mut-machen.at
Facebook: MutMachen Pongau/Lungau	
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Mentoringprojekt für Kinder und Jugendliche (Mentee)
Das Angebot ist kostenlos. 

Ehrenamtlich tätige (vom Verein ausgebildete) MentorInnen werden Kindern und Jugendli-
chen an die Seite gestellt um diese ein Stück ihres Lebens zu begleiten und voneinander zu 
lernen. Für die MentorInnen sind Aus- und Fortbildung sowie Coaching / Supervision kosten-
los! Das Projekt MutMachen Pongau / Lungau wird im Rahmen des Leaderprogrammes von 
der Europäischen Union und dem Land Salzburg gefördert. 
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Frühförderung und Familienbegleitung der Lebenshilfe Salzburg gGmbH

Margarete Pritz	
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0664/9671377		
ff-tamsweg@lebenshilfe-salzburg.at	
www.lebenshilfe-salzburg.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Wir bieten spielerische, ganzheitliche Entwicklungsförderung in Zusammenarbeit mit den Eltern
	 Begleitung der Familie bei der Bewältigung ihrer besonderen Aufgabe
	 Hilfestellung in Entwicklungs- und Erziehungsfragen
	 Unterstützung der Familie bei konkreten Alltagsproblemen
	 Vorbereitung und Begleitung des Kindergarteneintritts
	 Zusammenarbeit mit ÄrztInnen, TherapeutInnen, Behörden, ...	

	

ABACUS- Nachhilfeinstitut Lungau

Maxi Luft	 	
06474/27047		
m.luft@abacus-nachhilfe.at	
www.abacus-nachhilfe.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	

Das ABACUS-Nachhilfeinstitut bietet individuell abgestimmten Einzelunterricht zu Hause an.
Der Unterricht wird von unseren erfahrenen Nachhilfelehrern in allen Fächern (z.B. Mathe-
matik, Englisch, Deutsch, Französisch,...) und für alle Schulstufen, von der Volksschule bis zur 
Matura, für Lehrlinge und Erwachsene, durchgeführt. Der Nachhilfeunterricht orientiert sich 
gezielt an der Bewältigung der schulischen Probleme, zum einen werden in der Vergangenheit 
entstandene Defizite aufgearbeitet und zum anderen wird der aktuelle Schulstoff geübt und 
gefestigt. Die ABACUS-Nachhilfelehrer führen die Nachhilfe bei Ihnen zu Hause durch. So stellt 
sich der Erfolg am schnellsten ein, und ihr Kind kann wieder sicher und motiviert aktiv am 
Unterricht teilnehmen. Ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu entrichten.
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selbstbewusst - Verein für Sexualpädagogik und Prävention

von sexuellem Kindesmissbrauch	

Mag.a Martina Ruemer	
Hauptstraße 48, 5302 Henndorf am Wallersee	
0650/2333240		
kontakt@selbstbewusst.at	
www.selbstbewusst.at	

Anfragen und Workshoptermine nach telefonischer Vereinbarung. Der Verein hat sich zum 
Ziel gesetzt, Kinder in ihrem Selbstbewusstsein zu stärken, sodass einem möglichen sexuel-
len Missbrauch vorgebeugt werden kann. In Österreich werden jährlich tausende Mädchen 
und Buben sexuell missbraucht, wobei ein Großteil der TäterInnen aus dem engen sozialen 
oder familiären Umfeld des Kindes kommt. Deshalb schützen Warnungen vor dem/der bösen 
Unbekannten nicht. Jedes Kind hat das Recht auf Aufklärung über körperliche und sexuelle 
Selbstbestimmung. Selbstständigkeit, Selbstbewusstsein, das Vertrauen in die eigenen Gefüh-
le und der Mut bei Grenzverletzungen Nein zu sagen, sind Ziele unserer Präventionsarbeit.	
Ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu entrichten.	
	
selbstbewusst bietet in Kindergärten, Schulen, Sonderpädagogischen Einrichtungen, Wohn-
gemeinschaften, Jugendzentren, usw. Workshops für Kinder/Jugendliche und Elternabende 
bzw. Fortbildungen für Erwachsene an. In diesen Veranstaltungen werden Kinder, Eltern und 
PädagogInnen zum Thema informiert, Lösungsmöglichkeiten erarbeitet und geübt und somit 
die Handlungsfähigkeit der Kinder gestärkt und den TäterInnenstrategien entgegengewirkt. 
Das detailierte Workshopangebot des Vereins finden Sie online.

Logopädische Praxis

Maria Praschl	
Murgasse 13, 5580 Tamsweg	
0699/12564478		
maria.praschl@gmx.at		
Termine nach telefonischer Vereinbarung	

Diagnostik und Therapie von Sprach-, Sprech- und Schluckstörungen sowohl bei Kindern als 
auch bei Erwachsenen, Eltern- bzw. Angehörigenberatung. 
Ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu entrichten. Die Verrechnung erfolgt nach dem Wahlarzt-
system. Rückerstattungen sind je nach Krankenkasse unterschiedlich hoch. Bei noch nicht 
schulpflichtigen Kindern kann ein Zuschuss vom Land Salzburg beantragt werden.
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Landesschulrat für Salzburg – Schulpsychologie

Mag.a Maria Hofer   	
Kuenburgstraße 9/4, 5580 Tamsweg                          	
06474/6430, maria.hofer@salzburg.at	
www.lsr-sbg.gv.at/service/schulpsychologie	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Ansprechpartner für psychologische Fragestellungen im Lebensbereich Schule:
	 Lernen (Fragen der Lernförderung, Lese- Rechtschreibschwäche, 

	 Konzentrationsschwierigkeiten, Leistungsprobleme, Rechenschwäche usw.) 
	 Beziehung (Mobbing, Konflikte zwischen SchülerInnen, LehrerInnen, Eltern; 

	 Verbesserung des Schulklimas usw.)
	 Verhalten (Aufmerksamkeit, Hyperaktivität, aggressives Verhalten, Verweigerung usw.)
	 Emotionale Probleme (Prüfungsangst, Schulangst, persönliche Krisen, Lernmotivation usw.)
	 Schul- und Bildungsberatung (Einschulungsfragen, 

	 Wege nach der 4. bzw. 8. Schulstufe, Überspringen, freiwillige Wiederholung usw.)
	 Schulentwicklung (Schulklima, Fragen zum förderlichen Lernumfeld, 

	 Förderung von Kooperation und Vernetzung.
	
Die Schulpsychologie ist Ansprechpartner für SchulleiterInnen, LehrerInnen, 
Erziehungsberechtigte, SchülerInnen und VertreterInnen von Schulbehörden.

Unsere Stärken: 
	 Psychologisches Know-how
	 Kenntnisse des Schulsystems und der rechtlichen Rahmenbedingungen
	 Regionale Kenntnisse
	 Austausch und Vernetzung mit inner- und außerschulischen KooperationspartnerInnen
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Legasthenietraining ABC Fuchs	

Dipl. Legasthenietrainerin Natascha Berghammer	
Murgasse 3, 5580 Tamsweg	
0650/8972557		
natascha.berghammer@gmail.com		
Termine nach telefonischer Vereinbarung	

Legasthenietraining, Feststellung von Legasthenie (Lese-Rechtschreib-Störung), Durchführung 
von schulbegleitenden Maßnahmen für einen positiven Lese- und Schriftspracherwerb, Erstel-
len von Förderplänen und Förderunterlagen im Bereich Lesen und Schreiben, pädagogische 
Beratung nach dem multifunktionalen adaptiven Prozessmodell.	
Ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu entrichten.

Lesefex – Lese- und Rechtschreibtherapie und Diagnostik	

Mag.a Nina Lassacher	
Feichtergasse 4, 5582 St. Michael	
0650/5820060		
lesefex@yahoo.com	
www.lesefex.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	

Lese- und Rechtschreibtherapie, Legastheniediagnostik, 
Kinder und Jugendliche 1. - 12. Schulstufe. Ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu entrichten. 
Ort: Gemeindeamt St. Michael

Begabungs- und Begabtenförderung	

Dipl. Päd.in Rosmarie Gfrerer	
Rothenwand 86, 5584 Zederhaus	
0664/2023367, 06478/23328		
gfrerer.fj@aon.at		
Termine nach telefonischer Vereinbarung	

	 Expertin und Bezirkskoordinatorin für Begabungs- und Begabtenförderung: 
	 Hilfestellung und Beratung für Eltern, LehrerInnen und SchülerInnen im Pflichtschulbereich

	 Diplomierte Legasthenie- und Teilleistungstrainerin	
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BiBer – Bildungs- und Berufsberatung

Werner Schiefer 	
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg
0664/1704338 oder 0699/10203012
w.schiefer@biber-salzburg.at
www.biber-salzburg.at
Termine nach Vereinbarung
Das Angebot ist kostenlos.

Beratung und Info zu:
	 Wahl der Aus- und Weiterbildung 
	 Berufsorientierung
	 Zweiter Bildungsweg (Abendschulen, Matura, ...)
	 Berufliche Veränderung und Jobfindungsstrategien 
	 Fördermöglichkeiten, Kursangebote
	 Kompetenzen entdecken und richtig einsetzen

Jugend

Katholische Jugend	

Dr. Lukas Födermair-Lagaard, Marlene Schmalz	
Am Zimmerberg 3, 5500 Bischofshofen	
0675/87457575, lukas.foedermair@jugend.kirchen.net      	
www.kj-salzburg.net	
Termine und Treffen nach Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Die Katholische Jugend ist die größte Jugendorganisation Österreichs. Wir stehen für eine junge, 
offene und dynamische Kirche und setzen uns für die Anliegen der Jugendlichen in Kirche und 
Gesellschaft ein. Neben der konkreten Arbeit in den Pfarren, bieten wir auch Workshops in Schulen 
(z.B. zum Thema Klassengemeinschaft) an. Auch die Leitung und Koordinierung einiger Jugendtreffs 
gehört zu unseren Aufgabenspektrum. Außerdem stehen wir als kompetente Ansprechpartner 
beratend und seelsorglich für Jugendliche, junge Erwachsene und Eltern zur Verfügung. 	
Wir arbeiten stark anfragezentriert. Obwohl wir kein Büro im Lungau haben, sind wir mehrmals pro 
Woche vor Ort und freuen uns, Ihnen unsere Unterstützungsleistungen anzubieten.			

>> Jugend
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akzente Lungau & Pongau Süd	

Eva Maria Rauter, BEd MA		
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0664/1435581, lungau@akzente.net, www.akzente.net
Facebook: akzente Lungau & Pongau Süd	
Di: 13.00 - 17.00 Uhr und Termine nach telefonischer Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Die Fachstelle der kommunalen und regionalen Jugendarbeit ist Drehscheibe für Jugendarbeit 
im Bezirk und koordiniert regionale Maßnahmen im Sinne einer nachhaltigen, jugendadäqua-
ten Regionalförderung. Möglichkeiten der aktiven Beteiligung von jungen Menschen werden 
aufgezeigt, Projekte und Kampagnen initiiert und organisiert sowie wird bei der Umsetzung 
von konkreten Maßnahmen geholfen. Das Ziel ist, dass Mädchen und Burschen im täglichen 
Leben von der Arbeit profitieren. Die Arbeitsweise ist geprägt von Freiwilligkeit, Partizipation, 
Nachhaltigkeit und Vernetzung. Das Beratungs-, Vernetzungs- und Serviceangebot richtet sich 
an Behörden, Gemeinden, Institutionen, MitarbeiterInnen von Jugendzentren, Jugendliche und 
Jugendgruppen in Gemeinden, Schulen und LehrerInnen, Eltern, MultiplikatorInnen, Jugendbe-
auftragten sowie Vereine. 
Informationsmaterialien zu sämtlichen Themen von Bildung und Schule bis zu Freizeit und 
Events, Drogen und Sexualität oder Freiwilligenarbeit und Jobben im Ausland sind in der 
Regionalstelle im Lungau gratis erhältlich. Und für alle von 12 bis 26 Jahren gibt es den S-Pass, 
die offizielle Jugendkarte des Landes Salzburg, direkt vor Ort. Zudem werden eine Babysitter-
börse, eine Nachhilfebörse und eine Ferialjobbörse regional angeboten.

JUGENDCOACHING - Verein Einstieg BBQ - 

für Jugendliche und junge Erwachsene nach beendeter Pflichtschule

Christian Holeczy BA	              
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0676/4684556, c.holeczy@einstieg.or.at, www.einstieg.or.at	
Termine nach telefonischer Voranmeldung oder per Mail
Das Angebot ist kostenlos. Es werden Beratungstage angeboten.

Wir unterstützen Jugendliche und junge Erwachsene bis 19 Jahre. Bei Vorliegen eines sonder-
pädagogischen Förderbedarfs bzw. einer Beeinträchtigung bis 25 Jahre. 

 	 Entdecken der eigenen Interessen, Fähigkeiten und Stärken
	 Bei der Ausbildungssuche in Richtung Schule oder Lehre
	 Verfassen von Bewerbungsunterlagen und  bei der Vorbereitung auf Bewerbungsverfahren
	 Neuorientierung, wenn die Schule oder Lehre abgebrochen wird
	 Bei Schwierigkeiten und Problemen, die eine Ausbildung oder Arbeit erschweren	
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NEBA Netzwerk Berufliche Assistenz - Jugendcoaching

Pro Mente Salzburg 	          
Gemeinnützige Gesellschaft für Arbeitsrehabilitation mbH.
Mag. Thomas Zeinzinger	
Hauptstraße 68-70, 5600 St. Johann	
06412/6096, Fax: 06412/6096-9	
juco.pg@promentesalzburg.at	
www.promentesalzburg.at
Facebook: Jugendcoaching Salzburg	
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Das Angebot ist kostenlos.	

Das Jugendcoaching der Pro Mente Salzburg ist ein Angebot für SchülerInnen, die ihr letztes 
Pflichtschuljahr in einer Hauptschule, Neuen Mittelschule, Polytechnischen Schule oder 
einem ZIS - Zentrum für Inklusiv- und Sonderpädagogik absolvieren. Das Jugendcoaching 
bietet Hilfe beim Übergang von der Schule in eine weitere Ausbildung. Gemeinsam finden wir 
Stärken und Schwächen heraus, helfen bei der Berufsorientierung, organisieren und beglei-
ten Schnupperpraktika und nehmen Kontakt zu potentiellen Arbeitgebern auf. Wir helfen bei 
der Entscheidung für einen weiterführenden Schulbesuch oder auch bei passenden anderen 
Maßnahmen. 	
	

NEBA Netzwerk Berufliche Assistenz - Arbeitsassistenz		

Hauptstraße 68-70, 5600 St. Johann im Pongau      	         
06412/6096-0, Fax: 06412/6096-9	
aass.pg@promentesalzburg.at	
www.promentesalzburg.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Das Angebot ist kostenlos.
	
Die Arbeitsassistenz unterstützt Menschen mit Lern- und Schulschwierigkeiten, psychischen 
Erkrankungen, körperlichen und geistigen Behinderungen ab dem 15. Lebensjahr bei der 
Suche und dem Erhalt eines geeigneten Arbeitsplatzes.	
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Mädchen und Frauen

Kostenlose Rechtsberatung für Frauen 

Referat 2/05 Frauen, Diversität und Chancengleichheit	

Dr.in Margit Hammerl
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	 	
06474/27022		
frauen@salzburg.gv.at	
www.salzburg.gv.at/rechtsberatung
Facebook: Frauen Land Salzburg	
Mo bis Do: 8.00 - 13.00 Uhr. 
Termine nach telefonischer Vereinbarung bei Frau und Arbeit unter 06474/27022
Das Angebot ist kostenlos.

Wir informieren und beraten Sie in folgenden Bereichen:
Eheschließung (z. B. Namensrecht, vermögensrechtliche Fragen), Rechte und Pflichten in 
aufrechter Ehe, Unterhaltsrecht für Frauen und Kinder, Scheidung und deren Auswirkungen, 
Obsorgeregelung, Kontaktrecht, Kreditmithaftung, Lebensgemeinschaft.	
	
Wir beraten Sie auch telefonisch jeden Di und Do von 14.30 bis 16.30 Uhr unter 0662/8042-
3233. Jeden Di muttersprachliche Rechtsberatung auf Bosnisch-Kroatisch-Serbisch.	
	

KOMPASS Lungau	

Mag.a Sigrid Höfler	
Südtiroler Platz 11/1 (Zentrale), 5020 Salzburg	
0664/5114113		
kompass.lungau@einstieg.or.at	
www.kompass.or.at	
Termine und Beratungsanfragen telefonisch bzw. per E-mail 
Das Angebot ist kostenlos.

Ausbildungs- und Berufsberatung für Mädchen und junge Frauen von 12 - 24 Jahren,
Workshops an Schulen in Zusammenarbeit mit dem AMS - BIZ Tamsweg.	

>> Mädchen und Frauen
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Frauennotruf Salzburg	

Dr.in Andrea Laher                                            	               
Postplatz 4, 5580 Tamsweg 
Zentrale in Salzburg: Paracelsusstraße 12, 5020 Salzburg	
0662/881100, Fax: 0662/870225	
beratungsstelle@frauennotruf-salzburg.at	
www.frauennotruf-salzburg.at	
Fr nach Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Beratung für Betroffene von Gewalt, mit Schwerpunkt sexualisierter Gewalt.	

Verein Frauenhaus Pinzgau	

Diensthabende Mitarbeiterin	
Postfach 3, 5760 Saalfelden	
06582/743021, Fax: 06582/743024
Frauennotruf Innergebirg rund um die Uhr erreichbar 0664/5006868	
frauenhaus@sbg.at	
www.frauenhaus-pinzgau.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

 	 Beratung, Schutz und Hilfe für von psychischer, physischer und/oder sexualisierter Gewalt 
	 betroffene oder bedrohte Frauen und deren Kinder

 	 Geschützte Unterkunft für Frauen und deren Kinder
 	 Psychosoziale und juristische Beratung in Gewaltsituationen
 	 Begleitung zu Ämtern und Behörden
 	 Pädagogische Unterstützung der Kinder und ihrer Mütter
 	 Ambulante Beratung und Begleitung für Frauen, die nicht im Frauenhaus wohnen
 	 FrauenNotruf Innergebirg rund um die Uhr
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Lungauer Frauennetzwerk

Mag.a Heidi Fuchs	
Bahnhofstraße 17, 5580 Tamsweg	
0676/5064651		
info@lungauerfrauennetzwerk.at	
www.lungauerfrauennetzwerk.at
Facebook: Lungauer Frauen Netzwerk	
Mo, Mi, Do: 8.00 - 12.00 Uhr	
Das Angebot ist kostenlos.

Ziel des Lungauer Frauennetzwerkes ist es, die Lebenssituation von Mädchen und Frauen im 
Lungau zu verbessern. 
Unser Angebot: 

 	 Erstberatung für Frauen im Lungau
 	 Information und Vernetzung von Frauen
 	 Wir setzen Projekte von, mit und für Frauen um
 	 Wir gestalten aktiv und nachhaltig die regionale Entwicklung im Lungau mit
 	 Wir setzen frauenpolitische Impulse
 	 Wir fordern notwendige Maßnahmen zur Verbesserung der Gleichstellung von Frauen und 	

	 Männern ein	

Frau & Arbeit gGmbH	

Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
06474/27022		
beratung-lungau@frau-und-arbeit.at	 	
www.frau-und-arbeit.at	
Mo bis Fr: 8.00 - 13.00 Uhr
Beratungszeiten nach telefonischer Vereinbarung
Das Angebot ist kostenlos.

Individuelle Beratung für Frauen zu folgenden Themen: 
 	 Wiedereinstieg ins Berufsleben Vereinbarkeit von Familie und Beruf
 	 Entwicklung neuer Berufsperspektiven
 	 Unterstützung bei der Neuorientierung
 	 Stärkung persönlicher Kompetenzen
 	 Einkommen und Existenzsicherung	
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Verein Frauentreffpunkt

Frauenberatungsstelle Salzburg	
Außenstelle Tamsweg	
DSA Mag.a Susanne Astner	
Postplatz 4, 5580 Tamsweg		
0662/875498, Fax: 0662/876522	
office@frauentreffpunkt.at	
www.frauentreffpunkt.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Wir bieten Frauenberatung zu folgenden Themen:
 	 Materielle Existenzsicherung (Mindestsicherung, Leistungen des AMS, Pension, 

	 Unterhaltsansprüche, Schulden, Wohnversorgung, ...)
 	 Beziehung (Ehe, Partnerschaft, Scheidung, Trennung, ...)
 	 Erwerbsarbeit (Unterstützung bei der Arbeitssuche und bei der Vereinbarkeit von Berufs- 	

	 und Familienleben, Bildung, Laufbahnberatung, Probleme am Arbeitsplatz, ...)
 	 Kinder (Obsorge, Besuchsrecht, Kindesunterhalt, Betreuung, Elternschaft, ...)
 	 Gewalt (Gewaltprävention, rechtliche und psychosoziale Beratung zur Gewaltsituation, 

	 Mobbing, ...)
 	 Migration (rechtliche Beratung zu Aufenthalt und Beschäftigung, Kulturvermittlung, 

	 bikulturelle Beziehungen, ...)
 	 Psychische Gesundheit (Angst, Depression, Burn-Out, Stress, Erschöpfung, ...)	

	
		

Lungauer Frauentreff		

Christine Pokorny
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg	
06474/27076-12		
frauentreff@lungauerbildungsverbund.at	
www.lungauerfrauentreff.at	
Mo, Di vormittags	
Kosten je nach Veranstaltung

Wir organisieren Bildungsveranstaltungen für Frauen und Familien. 
Menschen finden Anschluss und lernen neue Menschen kennen.	
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Katholische Frauenbewegung Salzburg	

Mag.a Olivia Keglevic (Regionalreferentin für den Flachgau, 	        
Tennengau, Pongau, Lungau und Unterpinzgau)
Kapitelplatz 6, 5020 Salzburg	
0662/8047-7532, olivia.keglevic@ka.kirchen.net
www.kirchen.net/kfb	
Di, Mi u. Do: 9.30 - 12.30 Uhr 
Außerhalb der Bürozeiten sind wir meistens telefonisch und per Mail 
von Mo bis Do zwischen 9.00 und 16.00 Uhr erreichbar.	
Ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu entrichten.

Kfb Salzburg – Gemeinschaft von Frauen in Kirche und Gesellschaft:
 	 Setzen uns kritisch auseinander mit Bibel und Kirche
 	 Vertiefung der Spiritualität durch Seminare, Pilgern Wallfahrten, Bibelgruppen
 	 Gründet und begleitet Frauengruppen und ihre Leiterinnen in den Pfarren
 	 Begleitet Frauen in ihren unterschiedlichen Lebensformen
 	 Stärkt Frauen in ihrer Persönlichkeitsentwicklung
 	 Austausch und Dialog auf Augenhöhe
 	 Schärft das Bewusstsein der Frauen für gesellschaftspolitische Themen
 	 Setzt sich für Frauenanliegen und Frauenrechte ein

Männer

Männerbüro 

Mag. Eberhard Siegl, MSc
Kapitelplatz 6, 5020 Salzburg
0662/8074-7552, Notruf: 0676/87466908	                          
maennerbuero@salzburg.co.at
www.maennerbuero-salzburg.co.at
Journaldienst: Mi 10.00  - 12.00 Uhr 
Telefonischer Journaldienst: Mo bis Do 9.00 - 12.00 und 
14.00 - 16.00 Uhr, Fr 9.00 - 12.00 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Ort: Lungauer Bildungsverbund, Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg
Das Angebot ist kostenlos.

 	 Rechtsberatung 
 	 Psychologische Beratung 
 	 Sozialberatung

>> Männer
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Arbeit

Arbeiterkammer Salzburg Bezirksstelle Lungau

Bernhard Kendlbacher
Regierungsrat-Haas-Platz 4 , 5580 Tamsweg	 	
06474/2349-0, Fax: 06474/2349-14	
kontakt@ak-salzburg.at	
www.ak-salzburg.at	
Beratungszeiten: Mo bis Fr: 8.00 - 12.00 Uhr 
und nach Terminvereinbarung
Öffnungszeiten: Mo bis Fr: 8.00 - 12.00 Uhr
Mo und Mi: 12.30 - 16.30 Uhr, Di und Do: 12.30 - 17.00 Uhr	
Das Angebot ist kostenlos.

Wir sind eine Interessensvertretung der ArbeitnehmerInnen und beraten Sie persönlich 
und telefonisch zu: Arbeitsrechtsfragen, Jugend- und Lehrlingsschutzfragen, Sozialrechtsfragen, 
Lohnsteuerfragen	

Zusätzliches Serviceangebot: 
Allgemeine Konsumentenfragen, Versicherungsfragen, Reise- und Finanzfragen, 
Telefon- und Internetfragen, Wohn- und Mietrechtsfragen
Di von 17.00 - 19.00 Uhr nach Terminvereinbarung
	

Arbeitsmarktservice	

Andreas Hinterndorfer und / oder Waltraud Loidl                         
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg	
06474/8484, Fax: 06474/8484-5090	
ams.tamsweg@ams.at	
www.ams.at	
Mo bis Fr: 7.30 - 15.30 Uhr	
Das Angebot ist kostenlos.

Service für: 
 	 Arbeitssuchende
 	 Versicherungsleistungen
 	 Unternehmen
 	 AusländerInnen Beschäftigung

	

>> Arbeit
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fit2work - für eine gesunde Arbeitswelt

Robert Weilharter                                                                     
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0662/8824641290, info@salzburg.fit2work.at	
www.fit2work.at
Termine nach telefonischer Vereinbarung, Telefonhotline Mo bis Fr: 8.00 - 18.00 Uhr 
Das Angebot ist kostenlos. 

Wir beraten Sie, wenn aufgrund von gesundheitlichen Problemen Ihr Arbeitsplatz gefährdet 
ist oder Sie aus diesen Gründen Schwierigkeiten haben, eine Arbeit zu finden. Eine anonyme 
Erstberatung ist möglich. 
Die fit2work Betriebsberatung, das kostenfreie Beratungsangebot für Unternehmen, hilft  
dabei, z.B. erfahrene MitarbeiterInnen trotz gesundheitlicher Problematiken im Unternehmen 
zu halten. Kontakt: Mag.a Christina Mülneritsch, Betriebliches Eingliederungsmanagement 
fit2work, 0662/882464-1291

ÖZIV SUPPORT	

Dipl. LB Monika Gruber	
Industriestraße 26, 5600 St. Johann
Lungau: Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0660/4210910, monika.gruber@oeziv-salzburg.at	
www.support.oeziv.org	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Wie bieten Beratung und Coaching für Menschen mit chronischen Erkrankungen bzw. Behin-
derungen und Problemen am Arbeitsmarkt. 

NEBA - Verein Einstieg Jobcoaching

Mag.a Anita Eder-Winkler
Eberhard Fugger Straße 7 / 2. Stock , 5020 Salzburg	
0664/8223096, jobcoaching@einstieg.or.at
www.einstieg.or.at
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Das Angebot ist kostenlos.

Das Jobcoaching ist ein Angebot für Erwachsene und Jugendliche mit einer körperlichen, 
psychischen oder geistigen Beeinträchtigung und für Jugendliche mit sonderpädagogischen 
Förderbedarf, mit Lernbehinderung oder mit sozialen und emotionalen Beeinträchtigungen 
bis zum 24. Lebensjahr. Begleitung direkt im Betrieb.
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Wirtschaftskammer Bezirksstelle Lungau

Dr. Franz Lüftenegger
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg                                                   
Tel.: 06474/2253, Fax: 06474/7104, lungau@wks.at
Das Angebot ist kostenlos.
 
Die Wirtschaftskammer bietet als Interessensvertretung der Wirtschaftstreibenden umfassende 
Serviceleistungen, Beratung und Unterstützung in unterschiedlichsten Bereichen. Die Bezirksstel-
le ist für ihre Mitglieder erste Anlaufstelle vor Ort und führt auch zahlreiche WIFI-Kurse durch.
 
Schwerpunkte sind:

 	 Gründungsberatung, Gewerbeanmeldung und Gewerberechtsangelegenheiten
 	 Förderberatung, steuerrechtliche Auskünfte
 	 Lehrlingsangelegenheiten
 	 Arbeits- und Sozialrecht, Sozialversicherungs- und Pensionsangelegenheiten
 	 Ausländerbeschäftigung
 	 Regionalpolitik, Regionalentwicklung und Regionalförderung
 	 WIFI-Kurswesen in der Region

Bezirksbauernkammer Tamsweg

DI Andreas Kaiser
Amtsgasse 8, 5580 Tamsweg
06474/2219, bbk-tamsweg@lk-salzburg.at                                            
Das Angebot ist kostenlos.

Wir beraten und unterstützen in Angelegenheiten der landwirtschaftlichen Betriebe 
insbesondere für 

 	 Sozialfragen
 	 Förderungen und Investitionen
 	 Einheitswertfeststellung
 	 sowie Rechtsberatung und Hilfestellung für alle Problemlagen in der Landwirtschaft.
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Krankheit / Pflege 

Familienhilfe Caritas

Mag.a Marion Lindinger
Gaisbergstraße 27, 5020 Salzburg, 0662/849373-344
familienhilfe@caritas-salzburg.at, www.caritas-salzburg.at
Kosten: durch die Unterstützung der Salzburger Landesregierung ist eine soziale Staffelung 
gewährleistet.

Familienhilfe kommt wenn Sie:
 	 krank sind, ins Krankenhaus oder auf Kur müssen
 	 vor einer Geburt stehen, Zwillinge bekommen oder eine Risikoschwangerschaft erleben
 	 physisch und/oder psychisch überlastet sind
 	 Ihr Kind ins Krankenhaus begleiten

FamilienhelferInnen kommen zu Ihnen nach Hause und übernehmen überbrückend die Kinderbe-
treuung und die alltägliche Haushaltsführung.

KiB children care

Brigitte Angerer 	
Reiterbachstraße 5, 5165 Berndorf	
0664/6203040 rund um die Uhr
0664/6203025, Fax: 07672/8484-25	
angerer.b@kib.or.at	
www.kib.or.at		

Erkrankt ein Kind, braucht es, um gesund werden zu können, Ruhe und Geborgenheit. Der 
Verein KiB children care setzt sich dafür ein und ist Tag und Nacht unter 0664/6203040 für 
Familien erreichbar. Eltern werden bei der Betreuung ihrer erkrankten Kinder zu Hause und 
bei einem Krankenhausaufenthalt unterstützt. Der in ganz Österreich tätige Verein macht auf 
die Bedürfnisse von Familien mit erkrankten Kindern in der Öffentlichkeit aufmerksam. 	
	

>> Krankheit / Pflege
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Österreichische Krebshilfe Salzburg

Dr.in Ilse Neuberger                                                         
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0662/873536		
beratungsstelle@krebshilfe-sbg.at	
www.krebshilfe-sbg.at	
Beratungen nach telefonischer Vereinbarung jeden zweiten Mo im Monat. 
Das Angebot ist kostenlos.
	
Psychoonkologische Betreuung von Krebspatienten und deren Angehörigen. 
Einzelgespräche, Paargespräche und Familiengespräche.

Neues Angebot: Krebshilfe Themen-CAFE
BesucherInnen erhalten neben Informationen und konkreten Anleitungen im Umgang mit 
einer Krebserkrankung bzw. zur Vermeidung einer solchen auch die Möglichkeit eines Austau-
sches untereinander. Bei jedem Termin sind Experten der Krebshilfe vor Ort. 
Dauer ca. 2-3 Stunden. Ort: Sozialzentrum Lungau, Postplatz 4, 5580 Tamsweg.

Pflegeberatung des Landes Salzburg - Beratungsstelle Lungau und Pongau	

DGKS Rosemarie Löcker 		
Kapuzinerplatz 1, 5580 Tamsweg                                                  	
0662/8042-3696, Fax: 0662/8042-3667	
pflegeberatung@salzburg.gv.at	
www.salzburg.gv.at/pflegeberatung_lungau_und_pongau	
Mo, Di, Do: 8.00 - 12.00 Uhr und nach Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Ein plötzlicher Pflegefall im Familienkreis oder im näheren Umfeld kann eine Vielzahl 
an Fragen aufwerfen. 

 	 Welche Pflege- und Betreuungsleistungen gibt es? 
 	 Wo bekomme ich Unterstützung? 
 	 Wie kann ich das alles finanzieren?

Die Pflegeberatung des Landes bietet flächendeckend im Bundesland Salzburg Information, 
Beratung und Unterstützung in allen Fragen rund um das Thema Pflege (Zuschüsse, Förderun-
gen, Hilfsmittel, Entlastungsangebote für pflegende Angehörige), und leistet Hilfestellungen 
bei der Organisation von Pflege- und Betreuungsangeboten.	
Ihre individuellen Anfragen beantworten wir gerne telefonisch, beraten Sie kostenlos persön-
lich in unserer Beratungsstelle oder bei einem Hausbesuch in Ihrer gewohnten Umgebung.



39

Hilfswerk Salzburg gemeinnützige GmbH

Familien- und Sozialzentrum Tamsweg  	
Mag. Franz Bäckenberger, Kuenburgstraße 9, 5580 Tamsweg  	
06474/7710, Fax: 06474/7710-5	
tamsweg@salzburger.hilfswerk.at, www.hilfswerk.at   	
Mo: 8.00 - 16.00 Uhr, Di bis Fr: 8.00 - 13.00 Uhr	
Die Beratung ist kostenlos, Kosten der einzelnen Dienstleistungen sind sozial gestaffelt

 	 Pflege und Betreuung: Hauskrankenpflege, Heimhilfe, Seniorenheime, 24-Stunden-
	 Betreuung, Betreutes Wohnen, Tageszentrum für SeniorInnen, 
	 Offener Seniorentreff, Essen auf Rädern, Notruftelefon, Pflegehilfsmittel

 	 Kinder und Jugend: Tageseltern, altersgemischte Kindergruppen, Ferienaktionen, 
	 Jugendtreffs, aufsuchende Jugendarbeit. 
			 

Österreichisches Rotes Kreuz, Bezirksstelle Lungau	

Anton Schilcher, Bezirksrettungskommandant	
Mag. Bernhard Schilcher, Bezirksgeschäftsführer	
Josef-Ehrenreich-Straße 1, 5580 Tamsweg	
06474/2244, 06474/6434, Fax: 06474/224491800	
bezirksstelle.lungau@s.roteskreuz.at	
www.s.roteskreuz.at	
8.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00 Uhr, ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu entrichten.

 	 Mobile Krankenpflege – ermöglicht es pflegebedürftigen Personen, daheim zu leben und 
	 fachgerechte Hilfe zu bekommen. Wir informieren. Wir beraten. Wir unterstützen. Wir pflegen.

 	 Rettungs- und Krankentransporte, Notfalldienst
 	 Rufhilfesystem
 	 Zuhause essen – für all jene, welche nicht in der Lage sind selbst zu kochen - 

	 ausgewogene Ernährung, einfache Zubereitung in der Mikrowelle
 	 Erste Hilfe Kurse
 	 Behindertenfahrdienst 
 	 Team Österreich Tafel jeden Samstag; Tamsweg Hatheyerhaus 17.00 - 18.00 Uhr; 

	 St. Michael Johnny´s Café 17.30 - 18.30 Uhr
 	 Betreutes Reisen – abwechslungsreiche Urlaubsreisen für Menschen mit besonderen Bedürfnissen
 	 Besuchsdienst – ist für Menschen da, die entweder allein und einsam sind oder deren Verwandte, 	

	 Freunde und pflegende Angehörige Entlastung brauchen
 	 Jugendgruppen – in den Jugendgruppen des Roten Kreuzes können alle mitmachen, 

	 die Lust dazu haben. Neue Freunde gewinnen und dabei Gutes tun ist das gemeinsame Ziel. 
	 Altersgruppen U10 / U14 / 15+
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Volkshilfe Salzburg Beratungsstelle Tamsweg

Hermine Fanninger, Elisabeth Wieland
Bereichsleitung Lungau                                               	
Postplatz 4, 5580 Tamsweg                                              	
0664/9254106	
hermine.fanninger@volkshilfe-salzburg.at	
www.volkshilfe-salzburg.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Die Beratung ist kostenlos, Kosten der Dienstleistung sind sozial gestaffelt
	
Angebot: Weiterführung des Haushaltes (Heimhilfe) 

Caritas Mobiles Palliativ- und Hospiz-Team Lungau	

Elisabeth Huber	
Bahnhofstraße 17, 5580 Tamsweg	
06474/26875 Bereitschaftstelefon: 0676/848210-470	
Fax: 06474/26876	
palliativ.lungau@caritas-salzburg.at	
www.caritas-salzburg.at	
Mo, Do, Fr: 9.00 - 11.00 Uhr
Di: 14.00 - 17.00 Uhr
Bereitschaftsdienst: täglich 8.00 - 20.00 Uhr	
Das Angebot ist kostenlos.

Ziel der Palliativbetreuung ist ein gutes, möglichst beschwerdefreies Leben trotz und mit einer 
Krankheit, deren Heilung ungewiss ist. Im Mittelpunkt der ganzheitlichen Betreuung stehen 
die Patienten und ihre Angehörigen. Die Lebensqualität der Kranken und ihrer Angehörigen 
kann durch spezialisierte medizinische und pflegerische Behandlung, durch umfassende Bera-
tung und kompetente Begleitung entscheidend verbessert werden. Krankenhausaufenthalte 
können dadurch oftmals vermieden werden. 	
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Hospiz Initiative Lungau	

Elisabeth Huber                                                                                 
Bahnhofstraße 17, 5580 Tamsweg	
06474/26 875 bzw. Koordination: 0676/848210-472	
Fax: 06474/26876	
lungau@hospiz-sbg.at	
www.caritas-salzburg.at	
Mo, Do, Fr: 9.00 - 11.00 Uhr
Di: 14.00 - 17.00 Uhr	
Das Angebot ist kostenlos.

Hospiz steht für die mitmenschliche Begleitung schwer Kranker, Sterbender und deren An-
gehörigen in einer besonderen Lebensphase. Wir unterstützen durch: Regelmäßige Besuche 
zu Hause, im Krankenhaus oder im Senioren- und Pflegeheim; entlastende und beratende 
Gespräche; Unterstützung bei Unternehmungen zum Erhalt der sozialen Kontakte, zeitliche 
Entlastung für pflegende Angehörige und Trauerbegleitung. Wir sind ehrenamtliche, fachlich 
bestens ausgebildete Hospiz-MitarbeiterInnen, die der Schweigepflicht unterliegen.	

Gewalt

Kinderschutzzentrum Salzburg	

Leonhard-von-Keutschach-Straße 4, 5020 Salzburg                    
0662/44911, Fax: 0662/44911-61	
beratung@kinderschutzzentrum.at	
www.kinderschutzzentrum.at	
Mo bis Do: 9.00 - 17.00 Uhr
Fr und Ferienzeiten: 9.00 - 14.00 Uhr	
Das Angebot ist kostenlos.

 	 Schutz und Hilfe für Kinder, Jugendliche und deren Familien bei Missbrauch und Gewalt. 
 	 Hilfe und Beratung in schweren Krisensituationen. Prozessbegleitung für minderjährige 	

	 Gewalt- und Missbrauchsopfer. 
 	 Therapeutische Kindergruppen bei Trennung / Scheidung oder Tod eines nahen 

	 Angehörigen. 
 	 Eltern- und Familienberatung  zum Thema Gewalt am Kind.

	
Das Kinderschutzzentrum Salzburg hat Niederlassungen in Zell am See und Mittersill.	

>> Gewalt
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Gewaltschutzzentrum Salzburg Regionalstelle Lungau

0662/870100, 0662/87010044
Fax: 0662/870100-44	
office.salzburg@gewaltschutzzentrum.at                         	
www.gewaltschutzzentrum.eu	
Jeden ersten Mo im Monat von  8.30 - 15.30 Uhr
in der Bezirkshauptmannschaft Tamsweg sowie mobile Beratung, 
Termine nach Vereinbarung.
Das Angebot ist kostenlos.
	

 	 Aktive Beratung und Unterstützung bei Beziehungskonflikten, Beziehungsgewalt und Stalking
 	 Krisenintervention 
 	 rechtliche Unterstützung zu Schutz und Sicherheit 
 	 Gefährdungsanalyse und Sicherheitsplanung

		

Weisser Ring, Verbrechensopferhilfe	

RA Dr. Michael Tischler          		
Amtsgasse 1, 5580 Tamsweg	
06474/29786-0, anwalt@paragraf.at                                         
Landesstelle Salzburg: DSA Thomas Lehmert, 0699/13434005, t.lehmert@inode.at        
www.weisser-ring.at 

Opfernotruf: österreichweit rund um die Uhr erreichbar:  0800/112 112		
Termine nach telefonischer Vereinbarung. Das Angebot ist kostenlos.
Professionelle Beratung und Betreuung für alle Verbrechensopfer durch die ExpertInnen des 
Weissen Ringes. Juristische und psychosoziale Prozessbegleitung im Strafverfahren für Opfer 
von Gewaltverbrechen	

www.gewaltfrei.salzburg.at 

Auf dieser Webseite finden Sie alle Infos über Beratungs- und Hilfseinrichtungen in Stadt und 
Land Salzburg, die Gewaltopfern zur Verfügung stehen. Weiters finden Sie Informationen über 
die Formen der Gewalt, sowie rechtliche Informationen. Häusliche Gewalt ist kein privates 
Problem. Das Gesetz schützt alle Gewaltopfer und stellt klar: Jede Form von Gewaltanwen-
dung ist verboten!

Alle Beratungs- und Hilfsangebote sind kostenlos und mehrsprachig. Die BeraterInnen sind zur 
absoluten Vertraulichkeit verpflichtet. Auf Wunsch können Sie auch anonym bleiben.
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Behinderung

Auszeit Lungau	

Martina Feiel	
Johann-Kopfmüllerstraße 4, 5580 Tamsweg	
0664/9153519		
auszeit-lungau@lebenshilfe-salzburg.at		
Jeden dritten Sa im Monat von 9.00 - 16.00 Uhr. Integrative Kinderbetreuung für Kinder mit 
und ohne Beeinträchtigung. 15 Euro pro Tag (inklusive Essen, Eintrittspreise usw.)

Familienberatung Inklusiv

Unabhängige Familienberatungsstelle mit Schwerpunkt Inklusion
Mag.a Elisabeth Kraker-Silbergasser	
Bahnhofstraße 15, 5500 Bischofshofen                     	
0699/81871870		
familienberatung@soziale-initiative.net	
www.soziale-initiative.net	
Beratungszeit im Büro Bischofshofen: Di: 8.00 - 10.00 Uhr; weitere Termine nach telefonischer 
Vereinbarung. Beratungstermine im Lungau erfolgen an einem Ort nach Vereinbarung. 
Das Angebot ist kostenlos.

Die Beratung erfolgt nach dem Schwerpunkt Menschen mit Behinderung oder deren Ange-
hörige und Unterstützer. Angebot: Beratung im Bereich finanzielle Unterstützung, Angebote 
für Menschen mit Behinderung im Bereich Kindergarten, Schule, Arbeit, Freizeit, Wohnen. 
Begleitung bei Behördenwegen, Begleitung bei Schwierigkeiten im familiären Umfeld. 	

Lebenshilfe Salzburg - Verein für Menschen mit geistiger 

und mehrfacher Behinderung. Mobile Beratung Lungau

Richard Haider, BA	
Nonntaler Hauptstraße 55, 5020 Salzburg	
0664/9671384, richard.haider@lebenshilfe-salzburg.at	
www.lebenshilfe-salzburg.at. Das Angebot ist kostenlos.

Mobile Beratung nach telefonischer Vereinbarung oder Anfrage per e-mail. Beratung zu sozia-
len, sozialrechtlichen und finanziellen Angelegenheiten. 

>> Behinderung
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Lebenshilfe Salzburg gGmbH	

Norbert Planitzer
Johann-Kopfmüller-Straße 4, 5580 Tamsweg                    		
office@lebenshilfe-salzburg.at	
www.lebenshilfe-salzburg.at	

Aufgabenbereiche:

 	 Werkstätte: In der Werkstätte arbeiten ca. 35 Menschen mit Beeinträchtigung. 
	 Auftragsarbeiten für Firmen in der Region, die Herstellung eigener Produkte und indi-
	 viduelle Angebote stehen im Vordergrund. Information: Norbert M. Planitzer, 06474/6446-11
	 Mo bis Do: 8.00 - 16.00 Uhr, Fr: 8.00 - 15.00 Uhr	

 	 Wohnen: Je nach Unterstützungsbedarf bietet die Lebenshilfe
	 voll– oder teilbetreute Wohnformen an. Für Senioren gibt es im Rahmen des
	 Wohnhauses eigene Angebote. Information: Mag.a Sabine Biber 0662/820984

 	 Ergotherapie/Logopädie: Zuweisung über das Ambulatorium der
	 Lebenshilfe nach medizinischer Diagnose: Information: 0662/874440.
	 Therapieraum Lungau: Postplatz 4, 5580 Tamsweg

 	 Frühförderung und Familienbegleitung: richtet sich an Eltern
	 mit frühgeborenen Kindern oder Eltern mit Kindern mit Entwicklungsverzögerung
	 oder Beeinträchtigung. Die Frühförderung wird mobil – bei den Familien zu Hause
	 oder in den Räumen der Frühförderung, Postplatz 4 in Tamsweg angeboten. 

 	 Auszeit: Einmal im Monat Freizeitangebote für Kinder mit
	 Beeinträchtigung und deren Geschwister. Ziel ist es einerseits schöne
	 Erlebnisse für die Kinder zu bieten, andererseits den Eltern eine kleine
	 Auszeit zu ermöglichen. Kontakt: auszeit-lungau@lebenshilfe-salzburg.at

 	 Familienberatung nach Terminvereinbarung. Richard Haider, 0664/9671384	.
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Sucht

Drogenberatung Salzburg / Lungau	

DSA Bernhard Hölzl		
Postplatz 4, 5580 Tamsweg                                                              	
06412/8906, Fax: 0810/9554-095789	
drogenberatung.lungau@lph-sucht.at	
www.drobs.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Beratung und Betreuung von Drogenkonsumenten und Drogenabhängigen und deren Ange-
hörigen, Vermittlung zu stationären und ambulanten Therapien, psychosoziale Begleitung, 
Übernahme von Betreuungszuweisungen nach dem Suchtmittelgesetz, Informationen für 
Interessierte zu den Themen Substanzmissbrauch, Abhängigkeit, illegale psychoaktive Subs-
tanzen.

Psychosozialer Dienst des Landes Salzburg (PSD)	

Außenstelle Lungau	
Kapuzinerplatz 1, 5580 Tamsweg                                             	
0664/5700638, psds@salzburg.gv.at	
www.salzburg.gv.at	
Beratungszeiten Mo bis Do: 8.30 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Fr: 8.30 - 12.00 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos. Keine E-Card oder Überweisung erforderlich.

Abklärung, Beratung und Betreuung für Erwachsene mit psychischen Erkrankungen und für Men-
schen mit Suchtproblemen wie Alkohol, Medikamente, Spielsucht, Internetsucht oder Kaufsucht
Angehörigenberatung, diese ist auch unabhängig von einer Betreuung des Betroffenen möglich
Information über das psychosoziale Versorgungssystem und bei Bedarf Vermittlung zu sozialen, 
medizinischen und therapeutischen Behandlungsmöglichkeiten.	

>> Sucht
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Selbsthilfegruppen

Dachverband Selbsthilfe Salzburg - Zweigstelle Schwarzach	

Kardinal-Schwarzenberg-Straße, 5620 Schwarzach       
06415/7101-2712	
rieser@selbsthilfe-salzburg.at	
www.selbsthilfe-salzburg.at	
Di bis Do: 8.00 - 12.00 Uhr und nach Vereinbarung	
Das Angebot ist kostenlos.

Der Dachverband Selbsthilfe Salzburg bietet den organisatorischen Rahmen für die Arbeit in den 
Selbsthilfegruppen. Wir bieten Unterstützung und Hilfestellung der bestehenden Gruppen und 
fördern den Aufbau von Gruppenneugründungen. Wir stellen die Infrastruktur bereit und infor-
mieren über Selbsthilfe in der Öffentlichkeit, wir vermitteln Kontakte zwischen Selbsthilfegrup-
pen und Fachleuten im Gesundheits-und Sozialbereich, wir vertreten Belange der Selbsthilfe in 
Gremien und Arbeitskreisen und verbreiten generell den Gedanken der SH. Rund zwei Drittel 
der Selbsthilfegruppen betreffen gesundheitliche Probleme, etwa ein Drittel soziale Themen.
Selbsthilfe ist eine sinnvolle Ergänzung aber kein Ersatz für das Fachwissen der Ärzte, kann aber 
einen beachtlichen seelischen Rückhalt bieten. 

Selbsthilfegruppen im Lungau: 
 	 AD(H)S-Kinder, Yvonne Roßmann, 0680/5071462
 	 Depression und Angst, Hans Santner, 06476/20517
 	 Diabetes, Thomas Gappmayr, 0660/6037230
 	 Herzverband-Landesgruppe, Roswitha Major, 0664/2344815

Verband der Gehörlosenvereine im Land Salzburg	

Helga Kendlbacher, Mag.a  (FH) Monika Strasser	
Industriestraße 15, 5600 St. Johann	
0664/2335935 (nur SMS), 06412/20302, Fax: 06412/20302-15	
h.kendlbacher@gehoerlose-salzburg.at	
www.gehoerlose-salzburg.at	
Mo bis Mi: 8.00 - 13.00 Uhr, Do: 8.00 - 12.25 Uhr, Fr: 8.00 - 12.00 Uhr
Terminvereinbarung per SMS oder Telefax erbeten
Das Angebot ist kostenlos.	

Beratung in allen Lebenslagen für Gehörlose und Schwerhörige, Vermittlung von Gebärden-
sprache-DolmetscherInnen. 

>> Selbsthilfegruppen
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Psychische Gesundheit 

Volkshilfe Salzburg - Ambulante Psychosoziale Rehabilitation	

Mag.a (FH) Tanja Haslauer	
Bahnhofstraße 15, 5500 Bischofshofen                            	
0699/18493108, Fax: 0662/4239395	
tanja.haslauer@volkshilfe-salzburg.at	
www.volkshilfe-salzburg.at	
Mo bis Fr: 8.00 - 12.00 Uhr, Termine nach telefonischer Vereinbarung	

Die Ambulante Psychosoziale Rehabilitation ist eines der Angebote der Volkshilfe Salzburg und 
beinhaltet die Rehabilitation von Menschen mit psychischen und sozialen Beeinträchtigungen 
in deren aktuellem Lebensumfeld. Die Ambulante Psychosoziale Rehabilitation unterstützt 
die KlientInnen darin, wieder ein selbstbestimmtes und selbständiges Leben zu führen. Das 
reicht von der Nachbetreuung nach schweren Krisen bis hin zur Betreuung von Menschen, die 
aufgrund psychischer Erkrankungen, wie etwa Depressionen oder Psychosen bereits berufs-
unfähig und zudem ins gesellschaftliche Abseits geraten sind. Gemeinsam mit den KlientInnen 
werden – immer entsprechend den individuellen Möglichkeiten – realistische und sinnvolle 
Zielsetzungen erarbeitet. Nach Zuweisung durch den Psychosozialen Dienst des Landes ist das 
Angebot für unsere KlientInnen kostenfrei. Es besteht auch die Möglichkeit unsere Betreuung 
zur Höhe des festgelegten Stundensatzes privat zu finanzieren.	
	

Praxis für Psychotherapie	

Mag.a Rosemarie Schneider                                               		
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0664/1321106		
praxis@rosemarie-schneider.at	
www.rosemarie-schneider.at	
Termine nach Vereinbarung	

Psychotherapie hat zum Ziel, bestehende Symptome und Leidenszustände zu mindern oder zu 
beseitigen und die Reifung, Entwicklung und Gesundheit zu fördern. Ich arbeite mit Erwach-
senen oder Jugendlichen, die unter Erschöpfungszuständen, Ängsten, Essstörungen, traumati-
schen Erfahrungen, depressiven Verstimmungen, psychosomatischen Erkrankungen, Lebens-
übergängen oder Beziehungskonflikten, Zwängen, ... leiden.
Ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu entrichten.

>> Psychische Gesundheit
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Praxis für Psychotherapie und Supervision	

Mag.a Maria Thaler, MSc.	
Kuenburgstraße 8/1, 5580 Tamsweg	 	
0650/7382476		
info@maria-thaler.at	
www.maria-thaler.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	

Als systemische Therapeutin mit hypnotherapeutischen Arbeitsschwerpunkt behandle ich The-
men rund um Ihr soziales und emotionales Leben. Zur Ergänzung der Therapiesitzungen biete 
ich Ihnen auch hypnotherapeutische Übungen an, die Sie zu Hause durchführen können. Viele 
dieser hilfreichen und effektiven Übungen arbeiten mit inneren Bildern und können immer und 
überall angewendet werden. Erfahrungsgemäß trägt die Kombination aus therapeutischen Ge-
sprächen und dem täglichen Üben zu Hause maßgeblich zur Stabilisierung und zur Verbesserung 
des emotionalen/seelischen Zustandes bei. Ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu entrichten. Ich 
habe einen Vertrag mit den Sozialversicherungsanstalten SGKK, BVA und SVA etc. Sie bekommen 
daher von ihrer Sozialversicherungsanstalt Euro 21,80 pro Einheit nachträglich rückerstattet.
	

Praxis für Psychotherapie	

Regina Gfatterhofer	
Marktplatz 1 (Gemeindehaus), 5582 St. Michael	
0664/5046928, regina.gfatterhofer@gmx.at		
Do vormittags bzw. Termine nach telefonischer Vereinbarung

Systemische Familientherapie, Einzel- und Paar- sowie Familientherapie. Depressionen, 
Burn-Out, Angststörungen, Zwangsstörungen, etc. Nach Vereinbarung. Rückerstattung über 
Krankenkassen; fit2work-Vertrag (kostenlos für fit2work-KlientInnen)
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Praxis für Psychotherapie

Mag.a Christina Pließnig
Postplatz 4, 5580 Tamsweg
Marktstraße 67, 5582 St. Michael
0676/5352175, christina.pliessnig@aon.at
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Psychotherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Einzelpersonen und Familien.
Schwerpunkte: Angststörungen, Panikattacken, Depressionen, Psychosomatische Erkrankun-
gen, Sozialphobien und Zwangsstörungen.
Die Kosten müssen selbst getragen werden.

Psychotherapeutin

MMag.a Petra Wingelmüller
Postplatz 4, 5580 Tamsweg
0699/11766960, wingelmueller@gmx.at
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Psychotherapie für Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Senioren, Einzelpersonen und Paare.
Schwerpunkte: Angststörungen, Panikattacken, Beziehungskonflikte, Depressionen, Essstörun-
gen, Persönlichkeitsstörungen und Supervision.
Die Kosten müssen selbst getragen werden.

Psychotherapeutin	

Mag.a (FH) Christina Hölzl	
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0660/1513011, praxis@psychotherapie-hoelzl.at	
www.psychotherapie-hoelzl.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung
	
Psychotherapie für Kinder, Jugendliche und Erwachsene. 	
Die Kosten müssen selbst getragen werden.
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Ordination für seelische Gesundheit	

Dr. scient. med. Sigmund Straach
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, Wahlarztpraxis	
Bahnhofstraße 9, 5580 Tamsweg	
06563/20350, 0680/2049973, Fax: 06563/20350-4	
dr.med.s.straach@sol.at		
Termine nach telefonischer Vereinbarung
	
Gesamtes ambulantes Spektrum der Psychiatrie und Psychotherapie
für Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Paare und Familien.

Ambulante Krisenintervention

24h Krisendienst: 06412/20033                                  
St. Johann: 06412/20033
Hauptstraße 68-70, 5600 St. Johann
Termine und Treffen nach Vereinbarung
Das Angebot ist kostenlos.

Unser Angebot: Kostenlose Beratung, Erreichbarkeit rund um die Uhr, persönliche Gespräche in den 
Räumen der ambulanten Krisenintervention im Pongau; wir unterliegen der Schweigepflicht. 
Krisen und Notsituationen sind Teil unseres Lebens - wir helfen Ihnen, diese zu bewältigen.
Team: PsychologInnen, PsychotherapeutInnen, DiplomsozialarbeiterInnen
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Mediation

Mag.a Silvia Prasser	
Marktplatz 11, 5580 Tamsweg	
06474/2600, Fax: 06474/2600-6	
office@notarin-prasser.at	
www.notarin-prasser.at	
Mo: 8.00 - 12.30 Uhr, 13.30 - 19.00 Uhr
Di bis Do: 8.00 - 12.30 Uhr, 13.30 - 17.30 Uhr, Fr: 8.00 - 14.00 Uhr	
Die erste Rechtsauskunft ist kostenlos.

 	 Streitigkeiten im wirtschaftlichen Bereich
 	 Konflikte zw. Mitarbeitern, Teams und Abteilungen
 	 Nachbarschaftsstreitigkeiten
 	 Vertragsbrüchen
 	 Umweltverfahren u.v.m.	

>> Mediation
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Migration

Österreichischer Integrationsfonds (ÖIF)	

Mag. Bahri Trojer                                                           	
Postplatz 4, 5580 Tamsweg	
0676/5566805		
bahri.trojer@integrationsfonds.at	
www.integrationsfonds.at
Facebook: Österreichischer Integrationsfonds
Jeden ersten und dritten Do: 11.00 - 15.00 Uhr	
Service und Unterstützung: Sprache, Beruf und Gesellschaft
Das Angebot ist kostenlos.

Der ÖIF unterstützt Sie bei Ihrer Integration. Wir bieten finanzielle Unterstützung für Integra-
tionsmaßnahmen in den Bereichen Sprache, Beruf und Gesellschaft. Der ÖIF kann Sie fördern, 
wenn Sie Bedarf haben und sozial bedürftig sind. Geprüft wird im Einzelfall, es gibt keinen 
Rechtsanspruch auf die Unterstützungsleistungen des ÖIF.

Sozialmärkte

SecondHandShop St. Michael	

Andrea Schlick	
Marktstraße 148, 5582 St. Michael	
0699/12103539, a.schlick@drei.at		
Fr: 14.00 - 17.00 Uhr	

 	 Der SecondHandShop bietet Kleidung vom Kleinkind bis zum Erwachsenen.
 	 Wir führen auch Kinderbücher und Kleinkinderspielsachen. 
 	 Wir führen auch Fair Trade Produkte und Produkte aus der Kräuterregion Lungau. 
 	 Wir sind gemeinnützig und arbeiten mit dem Roten Kreuz Lungau zusammen. 

Der Erlös unserer Einrichtung kommt der Jugendarbeit des Roten Kreuzes zu Gute.
Sie finden uns im Gemeindehaus St. Michael Nr. 1, Südeingang.	

>> Migration / Sozialmärkte
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Tauschkreis Lungau

Tauschkreistreffen Lungau: immer am zweiten Di im Monat, 15.00 Uhr 
Im „KUH“ Kunst- und Handwerk, Amtsgasse 10, 5580 Tamsweg
www.talente-tauschen.at

Wir trauen uns! Das ist das Motto im Tauschkreis. Wir alle tauschen jeden Tag viele Dinge 
gegen Geld, die man für Geld oft gar nicht kaufen kann.

Team Österreich Tafel Lungau - Österreichisches Rotes Kreuz

Team Österreich Tafel jeden Sa
Tamsweg Hatheyerhaus 17.00 - 18.00 Uhr
St. Michael Johnny´s Café 17.30 - 18.30 Uhr

Team Österreich Tafel jeden Sa in den Ausgabestellen:
Tamsweg 17.00 – 18.00 Uhr, Hatheyerhaus, Hatheyergasse 2
St. Michael 17.30 – 18.30, Johnny´s Café, Murtalstraße 499

Von Firmen und Privatpersonen werden Lebensmittel zur Verteilung an bedürftige Menschen 
zur Verfügung gestellt. Weitere Informationen Rotes Kreuz siehe Seite 39.
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Weitere Einrichtungen und Organisationen 

Bezirkshauptmannschaft Tamsweg		

Kapuzinerplatz 1, 5580 Tamsweg	
06474/6541-0, Fax: 06474/6541-6519	
bh-tamsweg@salzburg.gv.at	
http://www.salzburg.gv.at/themen/bezirke/bh-tamsweg.htm	
Mo bis Do: 8.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 - 15.30 Uhr Fr: 8.00 - 12.00 Uhr, 
Terminvereinbarung mit den zuständigen SachbearbeiterInnen auch außerhalb der Öffnungs-
zeiten möglich. Das Angebot ist kostenlos.

Sozialhilfe, Behindertenhilfe, Pflegedienstberatung, Psychosozialer Dienst. 
Hilfe nach dem Salzburger Mindestsicherungsgesetz, Hilfe für Sonderbedarfe, Hilfe in beson-
deren Lebenslagen, Hilfe bei Unterbringung in einem Heim, Hilfe für behinderte Menschen, 
Soziale Dienste (Haushaltshilfe, Hauskrankenpflege, Familienhilfe), Sozialberatung, Jugend-
wohlfahrt Allgemein, Hilfen zur Erziehung, Pflege- und Adoptivkinder, Tagespflege, Kinder-
schutz, Mutter- und Elternberatung, Soziale Kinder-, Jugend- und Familienurlaube, Amtsarzt, 
Allgemeine Gesundheitsangelegenheiten, Amtsärztliche Untersuchungen, Vorsorgemedizin 
(Impfungen).	

Bezirksgericht		

Gartengasse 1, 5580 Tamsweg
057 60121, Fax: 057 60121 37788,
www.justiz.gv.at, Amtstag: Di von 8.00 - 12.00 Uhr,
Familienberatung bei Gericht: Di von 9.00 bis 11.00 Uhr, 057 760121 37782

Fachstelle für Gefährdetenhilfe	

Breitenfelderstraße 49, 5020 Salzburg                     
0662/874690, Fax: 0662/874690-30	
fgh@esage.at, www.esage.at	
Termine nur nach telefonischer Vereinbarung
Das Angebot ist kostenlos.
	
Die Fachstelle für Gefährdetenhilfe ist eine Beratungsstelle für MieterInnen, 
die aufgrund von Mietschulden von Wohnungsverlust bedroht sind.	

>> Weitere Einrichtungen und Organisationen
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Maschinenring Lungau	

Bernhard Kaml, Geschäftsführer                  	
Litzelsdorf 238/1, 5580 Tamsweg	
06474/6723	
lungau@maschinenring.at	
www.maschinenring.at	
Mo bis Fr: 7.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 17.00 Uhr
	
Vermittlung von sozialer und wirtschaftlicher Betriebshilfe für landwirtschaftliche Betriebe im 
Lungau. 

Sachwalterschaft und Bewohnervertretung

Kuenburgstraße 9, 5580 Tamsweg                            	
06412/6706, 06412/67064	
office@sachwalter.co.at	
www.sachwalter.co.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung	
Die Beratung ist kostenlos, gesetzlich geregelte Entschädigung für Sachwalter.	

Wir vertreten Menschen mit geistiger Behinderung oder psychischer Erkrankung, die einen 
Sachwalter benötigen. Wir vertreten Menschen, die in Pflegeheimen, Behinderteneinrichtun-
gen oder im Krankenhaus (ausgenommen Psychiatrie) von freiheitsbeschränkenden Maßnah-
men betroffen sind. Wir beraten und informieren zu allen Fragen rund um Sachwalterschaft, 
Angehörigenvertretung, Vorsorgevollmacht und Bewohnervertretung.

Schuldenberatung Salzburg		

DSA Doris Rumplmair                                      
Postplatz 4, 5580 Tamsweg                                                    		
06412/7187, st.johann@sbsbg.at	
www.sbsbg.at	
Termine nach telefonischer Vereinbarung, Sprechtag im Lungau 14-tägig
Das Angebot ist kostenlos.

Wir sind eine staatlich anerkannte Schuldenberatung für alle Privatpersonen, welche im 
Bundesland Salzburg wohnen. Wir bieten: Rechtliche Aufklärung, Unterstützung in finanzi-
ellen Angelegenheiten und Vertretung in Schuldenregulierungsverfahren (Privatkonkurs) bei 
Gericht.
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AVOS - Prävention und Gesundheitsförderung	

Für Therapieangebote:                                                            
Ingrid Brüggler (Physiotherapie), 
Maria Praschl (Logopädie); 
Ansonsten: AVOS Zentrale	
Murgasse 13, 5580 Tamsweg bzw. AVOS Zentrale: Elisabethstraße 2, 5020 Salzburg	
Therapiestelle Lungau: 06474/270-48; AVOS Zentrale: 0662/887588-0	
avos-lungau@avos.at; AVOS Zentrale: avos@avos.at
www.avos.at
		
Ambulante Rehabilitation von Schlaganfall-PatientInnen zur Verbesserung der Selbststän-
digkeit im Alltag der KlientInnen und deren Angehörigen, Therapie für Kinder mit Entwick-
lungsstörungen, Asthmaschulungen für Kinder (-> Krankenhaus Schwarzach), KardioMobil 
(pflegegestütze Betreuung von Personen, die an Herzinsuffizienz erkrankt sind -> Zuweisung 
Krankenhaus Tamsweg), Typ II DiabetikerInnen-Schulungen; SIDS-Elternkurse: Notfälle bei 
Kindern, Salzburg Rauchfrei / RaucherInnenentwöhnung, Gesunde Gemeinde (AVOS unter-
stützt und begleitet Gemeinden bei der Organisation und Planung von Gesundheitsveran-
staltungen);  Gesundheitserziehung Schwerpunkt Zahn in Kindergärten, Schulen, Elternbe-
ratungsstellen und Eltern-Kind-Gruppen; Projekte Gesunde Schule Salzburg, Bewegte Schule 
Salzburg, Fokus Ernährung, Gesunder Kindergarten.
	
Kostenlos bzw. je nach Thema ist ein Selbstbehalt zu entrichten.

Telefonseelsorge	

Leonhard Ferner	
Dechantsbühel 4, 5580 Tamsweg	
0664/3584921, Beratungshotline: 142		
lungau@ts142.at	
www.ts142.at
Das Angebot ist kostenlos.
	
Wir sind für Sie da, wenn Sie mit jemandem reden möchten... 
vertraulich, gebührenfrei und rund um die Uhr. 
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Kultur

Lungauer Kulturvereinigung LKV	

Robert Wimmer, Obmann & GF                                      	
Hatheyergasse 2, 5580 Tamsweg	
06474/26805	
info@lungaukultur.at	
www.lungaukultur.at	
Di, Mi, Do, Fr:  9.00 - 13.00 Uhr
Mi: 15.00 - 18.00 Uhr
	
Soziokulturelle Feste, Kulturprogramm für Kinder & Jugendliche, Workshops.	
Ein Beitrag nach Vereinbarung ist zu entrichten.

www.hungeraufkunstundkultur.at/salzburg.html
Auch Menschen mit finanziellen Engpässen haben ein Recht auf Kunst und Kultur. Die Aktion 
„Hunger auf Kunst und Kultur” versteht sich daher als Projekt, das die Bedeutsamkeit und 
Zugänglichkeit von Kunst und Kultur für alle Menschen in den Mittelpunkt stellt.

Lungauer Bildungsverbund	

Leonhard Gruber
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg                              	
06474/27076
info@lungauerbildungsverbund.at
www.lungauerbildungsverbund.at
Mo - Fr: 8.00 – 12.00 Uhr

 	 Lungau weiter Bildungskalender auf der Homepage www.lungauerbildungsverbund.at
 	 Anlaufstelle für Bildungsinteressierte und TrainerInnen
 	 Wir nehmen gerne Wünsche und Anregungen zu Bildungsthemen entgegen

>> Kultur
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Volksschulen

Göriach	
Wassering 68, 5574 Göriach	
06483/21102	
direktion@vs-goeriach.salzburg.at 	

Lessach	
Lessach 6, 5575 Lessach	
06484/366	
direktion@vs-lessach.salzburg.at 	

Mariapfarr	
Dir. Noggler Weg 121, 5571 Mariapfarr	
06473/8214	
direktion@vs-mariapfarr.salzburg.at 	
www.vs-mariapfarr.salzburg.at

Mauterndorf	
Markt 229, 5570 Mauterndorf	
06472/7272	
direktion@vs-mauterndorf.salzburg.at 	
www.vs-mauterndorf.salzburg.at

Muhr	
Muhr 101, 5583 Muhr	
06479/204	
direktion@vs-muhr.salzburg.at 	
www.vs-muhr.salzburg.at

Oberweißburg	
Oberweißburg 67, 5582 St. Michael	
06477/8417	
direktion@vs-oberweissburg.salzburg.at 	
www.vs-oberweissburg.salzburg.at

Ramingstein	
Ramingstein 171, 5591 Ramingstein	
06475/804	
direktion@vs-ramingstein.salzburg.at 	
www.vs-ramingstein.salzburg.at

Sauerfeld	
Sauerfeld 84, 5580 Tamsweg	
06474/6261	
direktion@vs-sauerfeld.salzburg.at 	
www.vs-sauerfeld.salzburg.at

Seetal	
Seetal 32, 5580 Tamsweg	
06470/205	
direktion@vs-seetal.salzburg.at 	
www.vs-seetal.salzburg.at

St. Andrä	
Schulstraße 16a, 5572 St. Andrä	
06474/22830	
direktion@vs-st-andrae.salzburg.at 	
www.vs-st-andrae.salzburg.at

St. Margarethen	
Schulgasse 153, 5581 St. Margarethen	
06476/287	
direktion@vs-st-margarethen.salzburg.at 	
www.vs-st-margarethen.salzburg.at

St. Michael	
Marktstraße 67, 5582 St. Michael	
06477/8213	
direktion@vs-st-michael.salzburg.at 	
www.vs-st-michael.salzburg.at

Tamsweg	
Lasabergweg 6, 5580 Tamsweg	
06474/2259	
direktion@vs-tamsweg.salzburg.at 	
www.vs-tamsweg.salzburg.at

Thomatal	
Thomatal 1, 5592 Thomatal	
06476/25020	
direktion@vs-thomatal.salzburg.at 	
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Tweng	
Schulweg 1, 5563 Tweng	
06471/205	
direktion@vs-tweng.salzburg.at
 	
Unternberg	
Am Dorfplatz 11, 5585 Unternberg	
06474/8213	
direktion@vs-unternberg.salzburg.at 	
www.vs-unternberg.salzburg.at

Weißpriach	
Am Sand 16, 5573 Weißpriach	
06473/7038	
direktion@vs-weisspriach.salzburg.at 	
www.vs-weisspriach.salzburg.at

Zederhaus	
Zederhaus 101, 5584 Zederhaus	
06478/220	
direktion@vs-zederhaus.salzburg.at 	
www.vs-zederhaus.salzburg.at

Neue Mittelschulen
		
NMS St. Michael	
Schulstraße 238, 5582 St. Michael	
06477/8214	
direktion@hs-st-michael.salzburg.at 	
www.hs-st-michael.salzburg.at
	
NMS Mariapfarr	
Mariapfarr 250, 5571 Mariapfarr	
06473/82971	
direktion@hs-mariapfarr.salzburg.at 	
www.hs-mariapfarr.salzburg.at

NMS Tamsweg	
Lasabergweg 2, 5580 Tamsweg	
06474/2346	
direktion@hs-tamsweg-lasabergweg.salzburg.at 	
www.hs-tamsweg-lasabergweg.salzburg.at

Zentrum für Inklusiv- 
und Sonderpädagogik	

ZIS Tamsweg	
Lasabergweg 6, 5580 Tamsweg	
06474/24501	
direktion@spz-tamsweg.salzburg.at 	
www.spz-tamsweg.salzburg.at

Landesschulrat für Salzburg

Bildungsregion Tamsweg
Kapuzinergasse 1, 5580 Tamsweg
06474/65410 
robert.griessner@salzburg.gv.at
www.landesschulrat.salzburg.at

Weiterführende Schulen	
	
Landesberufsschule	
LBS Tamsweg	
Schießstattstraße 19, 5580 Tamsweg	
06474/7078	
sekretariat@lbs-tamsweg.salzburg.at 	
www.lbs-tamsweg.salzburg.at
	
Gymnasium	
Bundesgymnasium Tamsweg 
Lasaberweg 12, 5580 Tamsweg	
06474/2397	
sekretariat@gymtamsweg.at 	
www.gymtamsweg.at
		
Handelsakademie	
Handelsakademie Tamsweg	
Lasabergweg 10, 5580 Tamsweg	
06474/7241	
office@haktamsweg.at 	
www.haktamsweg.at
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Höhere Lehranstalt für 
wirtschaftliche Berufe
Multiaugustinum	
Schulgasse 60, 5581 St. Margarethen	
06476/206	
office@multiaugustinum.com 	
www.multiaugustinum.com	
	
Polytechnische Schule	
Polytechnikum Tamsweg	
Lasaberweg 4, 5580 Tamsweg	
06474/607310	
direktion@pts-tamsweg.salzburg.at 	
www.pts-tamsweg.salzburg.at

Landwirtschaftliche Fachschule	
Landwirtschaftliche Fachschule Tamsweg	
Preberstraße 7, 5580 Tamsweg	
06474/7126	
post@lfs-tamsweg.at 	
www.lfs-tamsweg.at
	

Erwachsenenbildung
		
Bildungsverbund	
Lungauer Bildungsverbund	
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg	
06474/27076	
info@lungauerbildungsverbund.at 	
www.lungauerbildungsverbund.at

Volkshochschule	
Volkshochschule Lungau	
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg	
0664/60079550	
lungau@volkshochschule.at
 	

Wifi 	
Wifi Tamsweg	
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg	
06474/2253	
lungau@wks.at
	
Salzburger Bildungswerk 	
SBW Lungau	
Vordermuhr 43, 5583 Muhr	
0664/3922550	
rgriessner@sbg.at
	
Ländliches Fortbildungsinstitut	
LFI in der Bezirksbauernkammer Tamsweg	
Amtsgasse 8, 5580 Tamsweg	
06474/22190	
bbk-tamsweg@lk-salzburg.at
	
Katholisches Bildungswerk 	
KBW Lungau	
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg	
06472/7425
helga.gappmayer@sbg.at
	
BiBer Bildungsberatung	
BiBer im Haus für Wirtschaft, 
Arbeit und Bildung	
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg	
0699/10203012	
w.schiefer@biber-salzburg.at
	
BIZ-BerufsInfoZentrum	
AMS Tamsweg	
Friedhofstraße 6, 5580 Tamsweg	
06474/84845131	
biz.tamsweg@ams.at
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GEMEINDE Göriach

Wassering 67, 5574 Göriach
06483/212 und gemeinde@goeriach.at 
www.goeriach.at    
359 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Kinderbetreuungsangebote:
Gemeindekindergarten Göriach 
(Altersgruppe 3-6 Jahre)
Ansprechperson: Andrea Konrad	
Wassering 68, 5574 Göriach
kindergarten@goeriach.at und 06483/212-3
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 7.30 - 12.15 Uhr
Ferienbetreuung im Juli

Jugendeinrichtung:
Jugendraum im Infrastrukturhaus
Öffnungszeiten: Di 15.00 - 16.30 Uhr, 
Fr 16.30 - 20.00 Uhr

Bildung

Gemeinde- und Schulbücherei Göriach
Ansprechperson: Waltraud Grall
Wassering 120, 5574 Göriach
buecherei@goeriach.at und 06483/20149-3
Öffnungszeiten: Di 15.00 - 16.30 Uhr, 
Mi 8.00 – 11.00 Uhr, Fr 16.30 – 20.00 Uhr

Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: Waltraud und Johann Grall
Fern 112, 5574 Göriach
bildungswerk@goeriach.at und 06483/21101

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Mariapfarr
Pfarrstraße 19, 5571 Mariapfarr
pfarre.mariapfarr@pfarre.kirchen.net und 
06473/8203

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Musikkapelle Göriach	
Händler Martin, Vordergöriach 8, 
5574 Göriach

Freiwillige Feuerwehr Göriach	
Alois Macheiner, Vordergöriach 104, 
5574 Göriach

Frauenchor	
Maria Grall, Hintergöriach 49, 5574 Göriach

GEMEINDE Lessach

Lessach 6, 5575 Lessach
06484/812 und gem.lessach@salzburg.at 
www.lessach.at 
568 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Geburtsvorbereitungsangebot und 
Elternberatung:
Mutter- bzw. Elternberatung Lessach
Ansprechperson: Adelheid Wiedemaier	
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Lessach 6, 5575 Lessach
gem.lessach@salzburg.at 
06484/812, 0664/1171560
Öffnungszeiten: jeden 1. Do im Monat 
14.00 – 15.00 Uhr

Kinderbetreuungsangebote:
Gemeindekindergarten Lessach
Ansprechperson: Christine Sagmeister	
Lessach 6, 5575 Lessach
kiga.lessach@salzburg.at und 06484/812-13
Sommerferienbetreuung für Kinder 
von 3-6 Jahren im Juli

„Zukunft mit Herz“ 
(Altersgruppe 3-12 Jahren)
Ansprechperson: Christine Pokorny
Lessach 63, 5575 Lessach
info@zukunftmitherz.at und 0676/4020282
Öffnungszeiten: Sommerferien

Angebote für Senioren u. Pflegebedürftige:
Seniorennachmittag des Seniorenbundes 
Lessach, Ansprechperson: Veronika Gollackner	
Lessach 67, 5575 Lessach
Öffnungszeiten: jeden ersten Do im Monat 

Essen auf Rädern
Institution: Hilfswerk Lungau
Ansprechperson: Franz Bäckenberger	
Kuenburgstraße 9, 5580 Tamsweg
tamsweg@salzburger.hilfswerk.at und 
06474/7710

Bildung

Gemeindebücherei Lessach
Ansprechperson: Silvia Bliem
Lessach 6, 5576 Lessach
lessach@bibliotheken.at und 06484/812
Öffnungszeiten: Mo 18.00 - 20.00 Uhr, 
Do 8.30 - 11.30 Uhr, Fr 16.30 - 19.30 Uhr

Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: Dipl. Ing. Monika Hönegger
Lessach 134, 5575 Lessach
0664/1200620

Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Clemes Pouget, 
Lessach 141, 5575 Lessach
0680/2034846

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Lessach
p.a. Dechantbühel 4, 5580 Tamsweg
pfarre.tamsweg@pfarre.kirchen.net und 
06474/2291

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Trachten- u. Schützenmusikkapelle Lessach	
Martin Jeßner, Lessach 65, 5575 Lessach

Historische Schützenkompanie Lessach	
Manfred Schröcker, Lessach 10, 5575 Lessach

Freiwillige Feuerwehr Lessach	
Johann Jaut, Lessach 136, 5575 Lessach

Landjugend Lessach	
Lukas Laßhofer, Lessach 40, 5575 Lessach

Kirchenchor Lessach	
Karl Macheiner, Lessach 44, 5575 Lessach

Stimmen aus Lessach	
Katharina Jeßner, Lessach 65, 5575 Lessach
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Seniorenbund Lessach	
Veronika Gollackner, Lessach 67, 
5575 Lessach

Schiclub Lessach	
Martin Sagmeister, Lessach 41, 5575 Lessach

Fußballclub Lessach	
Wolfgang Schröcker, Lessach 130, 5575 Lessach

Schützenverein Lessach	
Johannes Kröll, Lessach 84, 5575 Lessach

GEMEINDE Mariapfarr

Pfarrstraße 7, 5571 Mariapfarr
06473/8212 und amtsleitung@mariapfarr.gv.at 
www.mariapfarr.gv.at
2.381 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Kinderbetreuungsangebote:
Kindergarten Mariapfarr 
Ansprechperson: Astrid Puntigam	
Prof. A. Schreilechner-Weg 250, 5571 Mariapfarr
kindergarten-mariapfarr@sbg.at und 
06473/8435
Nachmittagsbetreuung wird angeboten

Betreuungsangebot Senioren:
Seniorenwohnheim Mariapfarr
Ansprechperson: Carmen Schager-Wahlhütter
Sonnenweg 615, 5571 Mariapfarr
office@marienheim-mariapfarr.at und 
06473/8443

Bildung

Bücherei Mariapfarr
Ansprechperson: Gerti Moser
Pfarrstraße 276, 5571 Mariapfarr
gerti.moser@sbg.at und 06473/20073

Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Gerti Moser, 
Miesdorf 4, 5571 Mariapfarr

0664/3687159

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Mariapfarr
Pfarrstraße 19, 5571 Mariapfarr
pfarre.mariapfarr@pfarre.kirchen.net und 
06473/8203

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Historische Schützenkompanie	
Manfred Prodinger
Pürstlmoos 131, 5571 Mariapfarr

Jagdhornbläser Mariapfarr	
Thomas Pichler
Örmoos 33, 5571 Mariapfarr

Kameradschaftsbund Mariapfarr	
Ing. Anton Sagmeister
Taurrachweg 324, 5571 Mariapfarr

Kirchenchor Mariapfarr	
Josef Hutegger
Pfarrstraße 196, 5571 Mariapfarr
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Krampusgruppe Weihertoifen	
Matthias Gfrerer
Stockerfeld 442, 5571 Mariapfarr

Krampusgruppe Erebos Pass	
Klaus Schlick
Zankwarn 65, 5571 Mariapfarr

Landjugendleiter	
Markus Schröcker
Fern 36, 5571 Mariapfarr

Landjugendleiterin	
Christina Moser, Auweg 187, 5585 Unternberg 

Museumsverein Mariapfarr	
Bgm. Franz Doppler	
Pfarrstraße 7, 5571 Mariapfarr

Trachtenmusikkapelle	
Gerold Fingerlos	
Miesdorf 6, 5571 Mariapfarr

Musikverein Mariapfarr	
Helmut Schreilechner, Kreuzen 570
5571 Mariapfarr

Ortsfeuerwehrkommandat	
Hans Peter Kosakiewic	
Am Pfarrbühel 489, 5571 Mariapfarr

ÖVP Frauenbewegung	
Christine Macheiner	
Althofen 45, 5571 Mariapfarr

Reit- und Fahrverein Tauriskia	
Aloisia Angermann	
Bruckdorf 64, 5571 Mariapfarr

Reithof Lankmayer	
Alois Lankmayer	
Taurachweg 305, 5571 Mariapfarr

Rotes Kreuz	
Roman Strassmayr	
Am Pfarrbühel 488, 5571 Mariapfarr

Samsongruppe Mariapfarr	
Stefan Neumann	
Seitling 84, 5571 Mariapfarr

Theatergruppe Mariapfarr	
Margit Dengg	
Am Weiher 30, 5571 Mariapfarr

Trachtenfrauengruppe Mariapfarr	
Monika Sagmeister	
Taurachweg 324, 5571 Mariapfarr

USC Mariapfarr-Weißpriach	
Horst Seifter	
Leiten 536, 5571 Mariapfarr

Volksliedchor Mariapfarr	
Wilhelm Wimmer	
Nogglerweg 170, 5571 Mariapfarr

Sport Pichler	
Franz Pichler	
Bruckdorf 113, 5571 Mariapfarr

Leurentius Chor	
Brigitte Brandstätter	
Bruckdorf 474, 5571 Mariapfarr

Tourismusverband 
Sabine Besler
Am Weiher 175, 5571 Mariapfarr
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Imkerverein
Albert Lerchner, Zankwarn 18, 
5571 Mariapfarr

GEMEINDE Mauterndorf

Markt 52, 5570 Mauterndorf
06472/7219 und gemeinde@mauterndorf.gv.at 
www.mauterndorf.gv.at   
1.692 EinwohnerInnen

In der Gemeinde ehrenamtlich 
Beauftragte für: 
fairtrade Gemeinde: Helga Gappmayer, 
Markt 288, 5570 Mauterndorf, Telefon: 
06472/7425 oder 0650/9843503

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Frühförderangebot für Kleinkinder 
und Eltern: 
Offene Eltern-Kind-Gruppe 
Institution: Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Petra Kassar
Volksschule Mauterndorf, Markt 229, 
5570 Mauterndorf
kbw@bildungskirche.at und 0650/6201616
Öffnungszeiten: Di 14.30 - 16.00 Uhr

Elternberatung:
Mutter- und Elternberatung 
Institution: Bezirkshauptmannschaft Tamsweg	
Volksschule Mauterndorf, Markt 229, 
5570 Mauterndorf
Öffnungszeiten: 1. Mi im Monat 14.00 Uhr

Kinderbetreuungsangebote:
Gemeindekindergarten Mauterndorf 
(Altersgruppe 3-5 Jahre, 5-6 Jahre)
Ansprechperson: Karin Wehrberger
Markt 62, 5570 Mauterndorf
kindergarten.mauterndorf@cablelink.at 
und 06472/7658
Öffnungszeiten: Mo bis Do 7.00 - 17.00 Uhr, 
Fr 7.00 - 14.00 Uhr
Mittags- und Nachmittags- sowie Sommer-
ferienbetreuung werden angeboten.
Ansprechperson: Mag.a Konstanze Thomaser

Tagesmutter 
Institution: Hilfswerk Salzburg
Ansprechperson: Renate Kollnberger
Markt 375, 5570 Mauterndorf
renate.kollnberger@aon.at und 06472/7783 
sowie 0664/3748709

Betreuungsangebote für Senioren und 
pflegebedürftige Personen:
Dr.-Eugen-Bruning-Haus
Institution: Hilfswerk Salzburg
Ansprechperson: Mag. Franz Bäckenberger 	
Markt 480, 5570 Mauterndorf
06472/20048-200 und 0676/82603062

Betreutes Wohnen
Institution: Salzburg Wohnbau
Ansprechperson: Regina Stockinger	
Bruno-Oberläuter-Platz 1, 5033 Salzburg
0662/2066-210
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Tageszentrum Mauterndorf 
Institution: Hilfswerk Salzburg
Ansprechperson: Mag. Franz Bäckenberger 	
Markt 393, 5570 Mauterndorf
Öffnungszeiten: Mo, Mi und Fr

Mittagstisch bzw. Essen auf Rädern 
Angebote: 
Mittagstisch sowie Essen auf Räder
Institution: Seniorenheim Dr.-Eugen-Bruning-
Haus, Ansprechperson: Mag. Franz Bäcken-
berger, Markt 480, 5570 Mauterndorf
06472/20048-200

Mittagstisch sowie Essen auf Räder
Institution: Gasthof Weitgasser
Markt 106, 5570 Mauterndorf
06472/7366

Angebote für Zugewanderte und 
MigrantInnen:
Betreuung von Zugewanderten und 
MigrantInnen
Ansprechperson: Dkfm. Angelika Kopitsch
Markt 456, 5570 Mauterndorf
0664/2808361

Bildung

Gemeindebücherei Mauterndorf
Markt 52, 5570 Mauterndorf
Öffnungszeiten: Mo bis Sa 8.00 - 12.00 Uhr

Salzburger Bildungswerk 
Peter Bachmaier
Markt 456, 5570 Mauterndorf
0664/1900464

Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Elisabeth Fingerlos
Markt 306, 5570 Mauterndorf
06472/7460

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Mauterndorf
Markt 273, 5571 Mauterndorf
pfarre.mauterndorf@pfarre.kirchen.net und 
06472/20322

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Alpin Aeroclub Austria	
DI Christof Fischer	
Argenotstraße 51, 8047 Graz	
0664/3009330

Alttrachtengruppe Mauterndorf	
Wolfgang Eßl	
Markt 257, 5570 Mauterndorf	
06472/7392

Bergrettung Mauterndorf	
Andreas Macheiner	
St. Gertrauden 432, 5570 Mauterndorf	
0664/7950599

Bürgermusikkapelle Mauterndorf	
Mag. Peter Binggl	
Markt 332, 5570 Mauterndorf	
0650/9339339

Freiwillige Feuerwehr Mauterndorf	
Gerhard Kassar	
Markt 419, 5570 Mauterndorf	
0650/6201506

Historische Bürgergarde Mauterndorf	
Gerhard Angermann jun.	
Ledermoos 211, 5570 Mauterndorf	
0664/4004965
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Hobbyköche Mauterndorf	
Walter Pöllitzer	
Markt 328, 5570 Mauterndorf	
0664/1104300

Imkerverein Mauterndorf	
Peter Bachmaier
Markt 456, 5570 Mauterndorf
0664/1900464

Kameradschaftsbund Mauterndorf – Tweng	
Josef Gruber	
Steindorf-Moos 45, 5570 Mauterndorf	
0664/4955307, 06472/7304

Krampusgruppe Mauterndorf	
Daniel Neuhoff	
Markt 166, 5570 Mauterndorf	
0650/9154006

Kriegsopferverband Ortsgruppe 
Mauterndorf	
Bernhard Wind	
Steindorf 48, 5570 Mauterndorf	
Gemeindeamt: 06472/7219-12

Landjugend Mauterndorf	
Barbara Mauser und Stefan Wieland	
Markt 22, 5570 Mauterndorf
Neuseß 17, 5570 Mauterndorf	
0650/5332822, 06472/7278

Lungauer Landschaftsmuseum 
Burg Mauterndorf	
Franz Premm, Markt 192, 5570 Mauterndorf	
0676/9717276

Männergesangsverein Mauterndorf	
Herbert Mauser	
Ledermoos 356, 5570 Mauterndorf	
06472/7749

Mauterndorf AKTIV	
Peter Laßhofer	
Markt 256, 5570 Mauterndorf	
0664/1214444

Obst- und Gartenbauverein	
Ing. Peter Wirnsperger	
Markt 372, 5570 Mauterndorf	
0650/5604191

Österreichisches Jugendrotkreuz 
Mauterndorf – Mariapfarr	
Edith Zehner	
Markt 107, 5570 Mauterndorf	
0664/9205310

Österreichisches Rotes Kreuz 
Abt. III Mauterndorf	
Walter Graggaber	
St. Gertrauden 366, 5570 Mauterndorf	
0650/7272883

Samsongruppe Mauterndorf	
Christian Wirnsperger	
Markt 99, 5570 Mauterndorf	
06472/7351
Schrefelschützen Mauterndorf	
Ing. Hermann Prodinger	
Stampfl 33, 5570 Mauterndorf	
0664/1023324

Schützen- und Jägerverein Mauterndorf	
Siegfried Kaiser	
Markt 342, 5570 Mauterndorf	
06472/7044

Seniorenbund ÖVP	
Franz Pirker	
Neuseß 19, 5570 Mauterndorf	
06472/7267
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Seniorenring FPÖ	
Horst Steiner	
Markt 173, 5570 Mauterndorf	
06472/7854

Seniorenverband SPÖ	
Gerhard Angermann sen.	
Ledermoos 211, 5570 Mauterndorf	
0664/4820658

Sparverein Ledermoos	
Gerhard Angermann jun.	
Ledermoos 211, 5570 Mauterndorf	
0664/4004965, 06472/7626

Sparverein Manuela	
Martin Seitlinger
Markt 76, 5570 Mauterndorf	

Sparverein Essl „Harter Kern“	
Greti Hohensinn	
Markt 54, 5570 Mauterndorf	
06472/7224

Sparverein Neuwirt	
Leo Pfeifenberger	
Nr. 46, 5570 Mauterndorf	
0664/5274343

Imkerverein Mauterndorf
Peter Bachmaier
Markt 456, 5570 Mauterndorf
0664/1900464

Sparverein Steindorf	
Johann Trinker	
Steindorf 13, 5570 Mauterndorf	
06472/7569

Sportclub USC Mauterndorf	
Mag. Monika Klammer	

Markt 4, 5570 Mauterndorf	
0664/9196431

Sportfliegerclub Mauterndorf	
Günther Pritz	
Hangar: Markt 458, 5570 Mauterndorf
Pritz: Kellau 71, 5431 Kuchl	
Hangar: 06472/7329
Pritz: 0676/84226723

Trachtengruppe „Der lustige Bundschuh“	
Adolf Ginzinger	
Neuseß 14, 5570 Mauterndorf	
06472/7416

Volksensemble CANTABILE	
Peter Griesner	
St. Gertrauden 376, 5570 Mauterndorf	
06472/7721

 

GEMEINDE Muhr

Vordermuhr 5, 5583 Muhr
06479/218 und 
amtsleitung@gde-muhr.salzburg.at 
www.muhr.eu   
546 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Frühförderangebot für Kleinkinder und 
Eltern:
Eltern-Kind-Turnen
Ansprechperson: Elisabeth Grünwald	
Mehrzweckhaus Muhr, Vordermuhr 32, 
5583 Muhr, 0664/8633852
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Elternberatung:
Mutter- und Elternberatung
Ansprechperson: Dipl. Hebamme 
Margarethe Pfeifenberger	
Mehrzweckhaus Muhr, Vordermuhr 32, 
5583 Muhr, 0676/88710789
Öffnungszeiten: Jeden 2. Di im Monat

Kinderbetreuungsangebote:
Gemeindekindergarten Muhr 
(Altersgruppe 3-6 Jahre)
Vordermuhr 101, 5583 Muhr
kindergarten-muhr@yahoo.de und 
06479/431
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 7.00 - 13.00 Uhr

Jugendeinrichtung:
Jugendtreff Chill out Area
Vordermuhr
amtsleitung@gde-muhr.salzburg.at 
und 06479/218

Mittagstisch und Essen-auf-Räder für 
Senioren und pflegebedürftige Personen:
Essen auf Räder 
Institution: Hilfswerk
Ansprechperson: Josef Grießner
Vordermuhr 13, 5583 Muhr
0676/86860240
Öffnungszeiten: täglich

Bildung

Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: BSI Robert Grießner
Vordermuhr 43, 5583 Muhr
rgriessner@sbg.at und 0664/1847250

Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Maria Aigner
Hemerach 16, 5583 Muhr
0664/4912433

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Muhr
Muhr 1, 5583 Muhr, 06479/226

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Trachtenmusikkapelle 	
Martin Kandler und Willi Palzenberger	
Vordermuhr 105, 5583 Muhr	
0650/3011580
Sportverein	
Michael Macheiner	
Hemerach 14, 5583 Muhr	
06479/245, 0664/60980804

Kameradschaftsbund	
Siegfried Aigner	
Vordermuhr 135, 5583 Muhr	
0664/8171648

Freiwillige Feuerwehr	
Hans-Jürgen Schiefer	
Vordermuhr 65, 5583 Muhr	
0664/2439826
Rotes Kreuz	
Raimund Aigner	
Hemerach 16, 5583 Muhr	
0664/7859504

Bergrettung	
Balthasar Laireiter	
Hemerach 28, 5583 Muhr	
0664/5036410

Samonsgruppe	
Johann Pfeifenberger	
Hintermuhr 2, 5583 Muhr	
06479/315
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Trachtenfrauengruppe	
Rita Hohenwarter	
Vordermuhr 116, 5583 Muhr	
0664/4412700

Singkreis	
Elisabeth Aigner und Anni Gfrerer	
Vordermuhr 24, 5583 Muhr
Vordermuhr 80, 5583 Muhr	
0664/4843302

Nationalparkverein	
Bgm. Sepp Kandler	
Vordermuhr 61, 5583 Muhr	
0676/86860923

Ortsbäuerin	
Ingrid Genser	
Hintermuhr 14, 5583 Muhr	
06479/303

Ortsbauer	
Franz Lanschützer	
Vordermuhr 31, 5583 Muhr	
06479/227

Gemeindejugend	
Michael Macheiner	
Hemerach 14, 5583 Muhr
06479/245

GEMEINDE Ramingstein

Gemeindeplatz 223, 5591 Ramingstein
06475/802 und gemeinde@ramingstein.at 
www.ramingstein.at 
1.138 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Kinderbetreuungsangebote:
Pfarrkindergarten Ramingstein 
(Altersgruppe 3-6 Jahre)
Ansprechperson: Barbara Ruff	
Kirchtratten 232, 5591 Ramingstein
kindergartenramingstein@hotmail.com 
und 06475/238
Öffnungszeiten: Mo bis Do 7.00 - 16.00 Uhr, 
Fr 7.00 - 14.30
Mittagsbetreuung, Nachmittagsbetreuung 
und Ferienbetreung werden angeboten

Jugendeinrichtung:
Jungschar Ramingstein
Ansprechperson: Barbara Ruff
Altenberg 65, 5591 Ramingstein
barbara_ruff02@yahoo.de 
Öffnungszeiten: Do 14-tägig, 
15.00 - 17.00 Uhr

Mittagstisch und Essen-auf-Räder für 
Senioren und pflegebedürftige Personen
Essen auf Räder 
Institution: Hilfswerk	
5580 Tamsweg
06474/7710
Öffnungszeiten: täglich

Bildung

Gemeindebücherei Ramingstein
Ansprechperson: Anna Ferner
Waagplatz 19, 5591 Ramingstein
bibliothek@ramingstein.at und 06475/626
Öffnungszeiten: Mo und Fr 16.00 - 18.00 Uhr, 
Mi 9.00 - 12.00 Uhr
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Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Johann Bogensberger
Schlosserbühel 109, 5591 Ramingstein
hans@bogensberger.info und 0664/3107533

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Ramingstein
Kirchtratten 66, 5591 Ramingstein
pfarre.ramingstein@kirchen.net und 
06475/223

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Rotes Kreuz	
Mario Pagitsch	
Hintering 120, 5591 Ramingstein	
0664/5088644	
mario.pagitsch@s.roteskreuz.at 

Union Sportclub	
Dr. med Gerd Falko Lainer	
Gemeindeplatz 223, 5591 Ramingstein	
06475/204	

Kameradschaftsbund	
Gerhard Müllner	
Nr. 213, 5591 Ramingstein	
0664/5210233	
gerhard.muellner@slv.co.at

Bergrettung	
Georg Schiefer	
Gruben-Altdorf Nr. 72, 5592 Thomatal	
0664/1622523	
georgschiefer@gmx.at

Jugendrotkreuz	
Maria Bogensperger	
Wöltinger Straße 545, 5580 Tamsweg	
06474/2244	

Trachtenmusikkapelle	
Markus Kendlbacher	
Alling 282, 5591 Ramingstein	
0664/5457853	
kendy@aon.at 
info@tmkramingstein.at 

Samonsgruppe	
Heimo Kesselbacher	
Nr. 215/2, 5591 Ramingstein	
0676/84615839	
sebastiantosch@hotmail.com 

Berg- und Naturwacht	
Johann Engel	
Mitterberg 34, 5591 Ramingstein	
0650/4332310	
engel.ch@aon.at 

Volkstanzgruppe	
Elisabeth Kocher	
Tafern 7, 5591 Ramingstein	
0664/88439189
elisabeth.kocher@gmx.at 

Männergesangsrunde	
Edgar Rösler	
Kirchtratten 180, 5591 Ramingstein	
06475/517	
edgar_roesler@yahoo.de 

Katholisches Frauenwerk	
Christine Brandstätter	
Schlosserbühel 20, 5591 Ramingstein	
0664/5832296	
christine_brandstaetter@sbg.at 
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Kulturverein UrKult	
Johann Bogensperger	
Schlosserbühel 109, 5591 Ramingstein	
0664/3107533	
hans@bogensperger.info 

Lungauer Stollengruppe	
Christina Hoffmann	
Taurachweg 110, 5580 Tamsweg	
0676/7022369	
info@silberbergwerk.net 

Imkerverein	
Peter Pagitsch	
Hintering 110, 5591 Ramingstein	
06475/522	
p.pagitsch@aon.at 

Ortsbäuerin	
Eva Winkler	
Hintering 28, 5591 Ramingstein	
0650/3542598	
blasibauer@yahoo.de 

Ortsbauer	
Leonhard Kocher	
Tafern 7, 5591 Ramingstein	
0664/88439188	
Kocher7@tele2.at 

Trachtenfrauen	
Anni Ölschützer	
Tafern 5, 5591 Ramingstein	
0664/5488843	
a-oelschuetzer@gmx.at 

Jagdgesellschaft	
Johann Zechner	
Alling 178, 5591 Ramingstein	
0664/9149493, zechner.hans@gmx.at

Stone Bikers	
Kurt Prandstätter	
Schlosserbühel 19, 5591 Ramingstein	

Stoin Toifen	
Thomas Winkler	
Hintering 114, 5591 Ramingstein 	

Pensionistenverband	
Maria Puschitz	
Muhr 5b/15, 5591 Ramingstein	
06475/20605, 0650/2328290	

Seniorenbund	
Siegfried Hinterberger	
Schloßgasse 60, 5591 Ramingstein	
06475/287	
s.hinterberger@sbg.at 

Gartenfestgemeinschaft	
Markus Kendlbacher	
Alling 282, 5591 Ramingstein	
0664/5457853, kendy@aon.at 
info@tmkramingstein.at 

 

GEMEINDE St. Andrä im Lungau

St. Andrä 16, 5572 St. Andrä
06474/2283 und 
gemeinde@st-andrae.salzburg.at 
www.st-andrae-lungau.at 
753 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Frühförderungsangebot für Kleinkinder 
und Eltern:
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Eltern-Kind-Treff
Ansprechperson: Monika Holzer	
St. Andrä 175, 5572 St. Andrä
mona.holzer@sbg.at und 0664/2030073

Kinderbetreuungsangebote:
Gemeindekindergarten St. Andrä 
(Altersgruppe 3-6 Jahre)
Ansprechperson: Uschi Ruf	
St. Andrä 16, 5572 St. Andrä
kindergarten@st-andrae.salzburg.at und 
06474/2283-73
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 7.15 - 13.00 Uhr

Betreuungsangebot für Senioren und 
pflegebedürftige Personen:
Seniorenwohnheim Marienheim Mariapfarr 
Ansprechperson: Carmen Schager-Wahlhütter
Sonnenweg 615, 5571 Mariapfarr
office@marienheim-mariapfarr.at und 
06473/8443

Bildung

Gemeindebücherei
Ansprechperson: Nathalie Schwarz
St. Andrä 16, 5572 St. Andrä
buecherei@st-andrae.salzburg.at und 
06474/26836-15

Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: Mag. Johann Posch
Haslach 210, 5572 St. Andrä 
j.posch@aon.at und 0664/3047437

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Mariapfarr
Josef Mohr Platz 1 , 5571 Mariapfarr
pfarre.mariapfarr@pfarre.kirchen.net und 
06473/8203

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Musikkapelle St. Andrä	
Michael Neubacher,
Haslach 151, 5572 St. Andrä, 
michaelneubacher@gmx.at , 0664/4191779

Feuerwehr St. Andrä	
OFK Karl Brandstätter jun.	
Haslach 208, 5572 St. Andrä
0664/1709400, ff-st.andrae@lfv-sbg.at

USV St. Andrä	
Peter Rottensteiner, Nr. 20, 5572 St. Andrä
0676/84929724, 
peter.rottensteiner@gmail.com

Andreas Chor St. Andrä	
Elke Sampl, Nr. 170, 5572 St. Andrä
0664/4410723, elke.sampl@aon.at

Dorfgemeinschaft St. Andrä	
Gerhard Holzer, Nr. 7, 5572 St. Andrä
0664/9445260, gerhard_holzer@yahoo.de

Dorfgemeinschaft Haslach	
Robert Lassacher
Haslach 165, 5572 St. Andrä
0664/6188900, robert_lassacher@yahoo.de

Dorfgemeinschaft Lintsching	
Peter Pichler
Lintsching 234, 5572 St. Andrä
0664/6180169, pichlerpeter1@gmx.at

Jungschar St. Andrä	
Heidi Perner
Haslach 258, 5572 St. Andrä
0664/1420375, heidiperner@a1.net
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Samsongruppe St. Andrä	
Peter Rottensteiner
St. Andrä 20, 5572 St. Andrä
0676/84929724,
peter.rottensteiner@gmail.com

 

GEMEINDE St. Margarethen

im Lungau

Schulgasse 73, 5581 St. Margarethen
06476/280 und 
gemeinde@stmargarethen.co.at 
www.st.margarethen.salzburg.at 
752 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Frühförderangebot für Kleinkinder 
und Eltern: Eltern-Kind-Gruppe
Ansprechperson: Brigitte Schiefer-Moser	
Schulgasse 73, 5581 St. Margarethen
0664/8903903
Öffnungszeiten: Jeden Di Vormittag

Kinderbetreuungsangebote:
Gemeindekindergarten St. Margarethen 
(Altersgruppe 3-6 Jahre sowie 
alterserweiterte Gruppe 0-6 Jahren) 
Ansprechperson: Ilona Gloner	
Schulgasse 153, 5581 St. Margarethen
kindergarten-st-margarethen@salzburg.at, 
06476/329, Öffnungszeiten: 7.00 - 15.00 Uhr
Mittagsbetreuung: Schulschluss bis 14.00 
Uhr, Ansprechperson: Claudia Roßmann

Jugendeinrichtung:
Timeout Jugendtreff St. Margarethen
Ansprechperson: Edith Bayer
Schulgasse 60, 5581 St. Margarethen
timeout.stmargarethen@salzburger.hilfswerk.at 
und 0676/8260-7051, Öffnungszeiten: 
Do 18.00 - 21.00 Uhr, Sa 18.00 - 21.30 Uhr

Bildung

Gemeindebibliothek 
Ansprechperson: Gemeindeamt
Schulgasse 73, 5581 St. Margarethen
0664/8903903
Öffnungszeiten: Fr 17.00 - 18.00 Uhr

Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: Peter Löcker
Oberbayrdorf 21, 5581 St. Margarethen
sauschneider@sbg.at und 06476/2970

Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Elisabeth Michael
Unterbayrdorfstraße 204, 

5581 St. Margarethen, 0676/5427601

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt St. Margarethen
St. Margarethen 1, 5581 St. Margarethen
pfarre.st.margarethen@sbg.at und 
06476/217

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Freiwillige Feuerwehr St. Margarethen	
Horst Roßmann	
Triegenstraße 112, 5581 St. Margarethen
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Kameradschaftsbund	
Josef Eppensteiner	
Dorfstraße 138, 5581 St. Margarethen

Reitergruppe Ermannsdorf	
Johann Lanschützer	
Staig 41, 5581 St. Margarethen

Reitergruppe Lungau	
Franz Rotschopf, Staig 39, 5581 St. Margarethen

Samsongruppe St. Margarethen	
Gerhard Lanschützer	
Oberbayerdorf 23, 5581 St. Margarethen

Sportverein St. Margarethen	
Franz Gappmaier	
Triegenstraße 208, 5581 St. Margarethen

Theatergruppe St. Margarethen	
Thomas Kerschhaggl	
Oberbayerdorf 99, 5581 St. Margarethen

Trachtenfrauen St. Margarethen	
Brigitte Lüftenegger	
Pichlern 54, 5581 St. Margarethen

Trachtenmusikkapelle St. Margarethen	
Stefan Lanschützer	
Triegenstraße 31, 5581 St. Margarethen

Obstbauverein St. Margarethen	
Gerhard Wieland	
Triegenstraße 90, 5581 St. Margarethen

Singgemeinschaft St. Margarethen	
Katharina Stiegler	
Pichlern 58, 5581 St. Margarethen

Imkerverein
Josef Maier, 5581 St. Margarethen 49

 

GEMEINDE St. Michael im Lungau

Marktplatz 1, 5582 St. Michael
06477/7772-0 und 
buergermeister@gde-st-michael.salzburg.at
www.sankt-michael.at 
3.551 EinwohnerInnen

In der Gemeinde ehrenamtlich 
Beauftragte/r für:
gesunde Gemeinde: 
Christine Ramspacher, St. Egidiweg 70, 
5582 St. Michael, 0664/6553042 oder 
direktion@vs-st-michael.salzburg.at 

Biosphärenparkbeauftragter: Manfred 
Bliem, St. Martiner-Straße 21, 5582 St. Mi-
chael, 0676/86825061 oder m.bliem@sbg.at

Seniorenbeautragter: Ing. Helmut Kogler, 
Kaltbachstraße 410/11, 5582 St. Michael 
0664/8989656

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Frühförderangebot für Kleinkinder und 
Eltern: Spielgruppe 18 – 36 Monate
Ansprechperson: Nina Schlick und Sonja 
Kandler, „Haus der Generationen“ 
Marktstraße 83, 5582 St. Michael
0650/7870078 und 0664/5260753
Öffnungszeiten: Jeden Mi und Do 
9.00 - 11.00 Uhr

Elternberatung: Mutter- und Elternberatung
Ansprechperson: Dr. Peter Koller und 
Margarethe Pfeifenberger
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Volksschule St. Michael, Marktstraße 67, 
5582 St. Michael, 06477/8350-0
Öffnungszeiten: Jeden dritten Di 
im Monat 14.00 Uhr

Kinderbetreuungsangebote:
Gemeindekindergarten St. Michael 
(Altersgruppe 2 ¾ -6 Jahre)
Ansprechperson: Alexandra Buschmann	
Gerichtsstraße 347, 5582 St. Michael
kg.markt@gde-st-michael.salzburg.at und 
06477/7880, Öffnungszeiten: 7.00 - 13.00 Uhr

Gemeindekindergarten „St. Michaeler 
Marktspatzen“ (Altersgruppe 1-3 Jahre)
Ansprechperson: Alexandra Buschmann	
Gerichtsstraße 347, 5582 St. Michael
kg.markt@gde-st-michael.salzburg.at und 
06477/7880, Öffnungszeiten: 7.00 - 13.00 Uhr

Gemeindekindergarten Oberweißburg 
(Altersgruppe 2 ¾ -6 Jahre)
Ansprechperson: Ingrid Aigner	
Oberweißburg 67, 5582 St. Michael
kg.ow@gde-st-michael.salzburg.at und 
06477/7601, Öffnungszeiten: 6.45 - 12.00 Uhr

Arche Noah (Altersgruppe 1 -14 Jahre)
Ansprechperson: Maria Höller-Jäger	
Pfarrfeldstraße 464, 5582 St. Michael
kinderbetreuung@sbg.at und 0676/4185477
Öffnungszeiten: 6.30 - 18.30 Uhr
Mittags- und Nachmittagsbetreuung auf 
Anfrage. Ferienbetreuung für Kinder und 
Jugendliche von 1 - 14 Jahren (3. Ferien-
woche Betriebsurlaub).

Arche Noah 
(Alterserweiterte Gruppe 1 -14 Jahre)
Ansprechperson: Maria Höller-Jäger	
Gerichtsstraße 347, 5582 St. Michael

kinderbetreeung@sbg.at und 0676/4185477
Öffnungszeiten: 7.00 - 18.00 Uhr

Betreuungsangebot für Senioren 
und pflegebedürftige Personen:
Betreubares Wohnen 
Ansprechperson: Franz Bäckenberger 
(Hilfswerk) und Erich Sampl 
(Gemeindeamt St. Michael) 
Marktstraße 83, 5582 St. Michael
06474/7710 und 06477/7772-16
f.baeckenberger@salzburger.hilfswerk.at und 
amtsleiter@gde-st-michael.salzburg.at 

Pensionistenwohnheim St. Michael 
Ansprechperson: Doris Perchtold
Waaghausgasse 240, 5582 St. Michael
06477/8393 und pwh@salzburg.at 
Mittagstisch: 11.30 - 12.30 Uhr  

Mittagstisch und Essen-auf-Räder für 
Senioren und pflegebedürftige Personen
Essen auf Räder, Institution: Hilfswerk
Ansprechperson: Franz Bäckenberger	
Kuenburgstraße 9, 5580 Tamsweg
06474/7710 und 
f.baeckenberger@salzburger.hilfswerk.at 

Soziales Angebot:
St. Michael aktiv – Jugend hilft 
(Nachbarschaftshilfeprojekt) 
Ansprechperson: Ulrike Gell
Marktstraße 1, 5582 St. Michael
06477/7772-20 und 
verwaltung@gde-st-michael.salzburg.at 
Sonstige Info: Jugendliche von 12 - 16 Jahren 
können ihr soziales Engagement zeigen

Angebot für Zugewanderte und MigrantInnen:
Sprachcafe 
Ansprechperson: Annelies Hendriks-Huber
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Austraße 261, 5582 St. Michael
0676/9318311 und info@gasthof-auwirt.eu 
Sonstige Info: 14-tägig, kostenlos

Bildung

Öffentliche Gemeinde- und Pfarrbibliothek 
St. Michael 
Ansprechperson: Inge Ertl-Feyel
Bräugasse 57, 5582 St. Michael
06477/8229 und 
buecherei.stmichael@pfarre.kirchen.net 
Öffnungszeiten: Mo 9.00 - 11.30 Uhr, 
Di 16.00 - 18.00 Uhr, Do 18.00 - 20.00 Uhr, 
Sa 10.00 - 12.00 Uhr, So 10.00 - 11.30 Uhr

Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: Christine Ramspacher
St. Egidiweg 70, 5582 St. Michael
direktion@vs-st-michael.salzburg.at und 
0664/6553042

Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Rosi Obermayer
Fichtengasse 363, 5582 St. Michael
0650/5001381

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt St. Michael
Marktstraße 57, 5582 St. Michael
pfarre.stmichael@pfarre.kirchen.net und 
06477/8229

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Freiwillige Feuerwehr St. Michael	
Markus Pfeifenberger	
Austraße 48, 5582 St. Michael	

0664/9996859	
www.feuerwehr-sanktmichael.at 

Freiwillige Feuerwehr Oberweißburg	
Adalbert Koller
Oberweißburg 5, 5582 St. Michael	
	
Freiweillige Feuerwehr St. Martin
Markus Prodinger, 
Ablanzergasse 115, 5582 St. Michael
		
Lawinenwarnkommission	
Manfred Pfeifenberger	
Schulstraße 491, 5582 St. Michael	
m.pfeifenberger@aon.at 

Rotes Kreuz St. Michael	
Rupert Griessner	
Markt 396/6, 5570 Mauterndorf	
0664/8291492, st-michael@f.roteskreuz.at	
www.roteskreuz.at/sbg/dienststellennetz/
lungau/stmichaelimlungau/

Berg- und Naturwacht	
Walter Gratz, Griesgasse 63, 5580 Tamsweg	
www.salzburger-berg-und-naturwacht-
lungau.at 

Drachenfliegerclub Lungau	
Florian Di Bora	
Weißensteinweg 450, 5582 St. Michael	
www.dfc-lungau.com 

Gleitschirmfliegerclub	
Kurt Pirker	
St. Michaeler Bergweg 286, 5582 St. Michael
		
USK St. Michael	
Walter Bernhofer	
Sägestraße 449, 5582 St. Michael	
0650/8500814	
sanktmichael@sportunion.at 
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USK St. Michael – Sektion Fußball	
Franz Josef Ferner	
Waaghausgasse 277, 5582 St. Michael	
0676/9542162	
	
USK St. Michael – Sektion Stockschützen	
Johann Rettenbacher sen.	
Sägestraße 208, 5582 St. Michael	
0676/3594516

USK St. Michael – Sektion Frauenturnen	
Hermine Gfrerer	
Rotkreuzgasse 101, 5582 St. Michael	
0664/5272869	
	
USK St. Michael – Sektion Schi Alpin	
Mario Karner	
Prodingergasse 567, 5582 St. Michael	
0664/8376766	
	
USK St. Michael – Sektion Tennis	
Thomas Pfeifenberger	
Scheidergasse 556, 5582 St. Michael	
0664/6013961513	
	
USK St. Michael – Sektion Judo	
Harald Karner	
Unterweißburg 11, 5582 St. Michael	
0650/5582011	
	
Bürgermusik St. Michael	
Christine Santner	
St. Martiner Straße 127, 5582 St. Michael	
obfrau@bgm-stmichael.at 
www.bgm-stmichael.at 

Kameradschaftsbund	
DI Wolfgang Fanninger	
St. Martiner Bergstraße 59, 
5582 St. Michael	
0664/8565605

Kirchenchor St. Michael	
Mag. Horst Aigner	
Oberweißburg 96, 5582 St. Michael	
06477/8418	
	
Männergesangsverein Oberweißburg	
Ernst Lassacher	
Oberweißburg 13, 5582 St. Michael	
0650/3400376	
www.mgv-oberweissburg.at 

Musikum Salzburg	
Mag. Horst Aigner	
Oberweißburg 96,5582 St. Michael	
06477/8418	
www.musikum-salzburg.at 

Samsonträgergruppe	
Thomas Grain	
Bachbauergasse 95, 5582 St. Michael	
0664/4017289	
	
Schützengarde St. Michael	
Günther Roßmann	
Murtalstraße 499/2/4, 5582 St. Michael	
0664/4168950	

Trachtenfrauen St. Michael	
Anna Maria Roßmann	
Fell 56, 5582 St. Michael	
06477/8485	
	
Landjugend St. Michael	
Hans-Peter Bauer, 0660/3731725
St. Martiner Straße 190, 5582 St. Michael	
Judith Brandstätter, 0664/7610922	
Birkengasse 370/3, 5582 St. Michael	
	
Krampusgruppe St. Michael	
Markus Ferner	
Eschengasse 442/9, 5582 St. Michael	
0664/8402428	
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TOCL-Club	
Werner Mayr	
Scheidergasse 390, 5582 St. Michael	
0664/9149491	
	
Bienenzuchtverein St. Michael	
Peter Lassacher	
St. Martiner Bergstraße 111, 
5582 St. Michael, 0664/4059023

	
 

GEMEINDE Tamsweg

Marktplatz 1, 5580 Tamsweg
06474/7711-0 und gemeinde@tamsweg.at 
www.tamsweg.at 
5.615 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Sozialzentrum Lungau:
Ansprechperson: Angela Schalk, 
Koordinatorin
Postplatz 4, 5580 Tamsweg
0676/82605301 und
a.schalk@salzburger.hilfswerk.at

Geburtsvorbereitung:
Institution: Sozialzentrum Lungau
Ansprechperson: Heidi Wiedemaier 
(Hebamme)
Postplatz 4, 5580 Tamsweg
0664/1171560

Frühförderung und Familienbegleitung 
der Lebenshilfe:
Institution: Sozialzentrum Lungau

Ansprechperson: Margarethe Pritz 
Postplatz 4, 5580 Tamsweg
0664/9671377 und ff-tamsweg@lebenshilfe-
salzburg.at 

Eltern-Kind-Treff:
Institution: Sozialzentrum Lungau
Ansprechperson: Christine Pokorny
Postplatz 4, 5580 Tamsweg
0676/4020282

Elternberatung:
Institution: Sozialzentrum Lungau
Ansprechperson: Mag.a Christina Pließnig
Postplatz 4, 5580 Tamsweg
0676/87466757 und christina.pliessnig@
salzburg.gv.at 

Kinderbetreuungsangebote:
Pfarrkindergarten Tamsweg-Sauerfeld 
(Altersgruppe 3 - 6 Jahre sowie alters-
erweiterte Gruppe 2 - 4 Jahren)
Ansprechperson: Melanie Kalcher	
Postplatz 3, 5580 Tamsweg
kindergarten-tamsweg@aon.at und 
06474/8459 (Tamsweg), 06474/6973 
(Sauerfeld) Öffnungszeiten: 6.45 - 17.00 Uhr 
(Tamsweg), 7.00 - 12.30 Uhr (Sauerfeld)
Krabbelgruppe für Altersgruppe 1 – 3 Jahren 
angeboten (7.30 - 12.15 Uhr)

Kinderland Pagitsch (Altersgruppe 2 - 14 
Jahre – alterserweiterte Gruppen)	
Gewerbepark 239, 5580 Tamsweg
office@pagitsch.at und 06474/8191 oder 
06474/26858-170
Öffnungszeiten: 7.00 - 19.00 Uhr
Krabbelgruppe für Altersgruppe 1,5 - 3 Jah-
ren angeboten (7.00 - 15.00 Uhr)
Mittags- und Nachmittagsbetreuung sowie 
Sommerbetreuung angeboten
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Tagesmütter / Tagesväter
Institution: Hilfswerk Salzburg, Familien- und 
Sozialzentrum Lungau	
Kuenburgstraße 9, 5580 Tamsweg
06474/7710

Schulische Nachmittagsbetreuung:
Institution: Marktgemeinde Tamsweg 
06474/7711 und gemeinde@tamsweg.at
Öffnungszeiten: 11.30 - 17.00 Uhr
Altersgruppe: 6 - 14 Jahren

Jugendeinrichtung:
Timeout-Jugendtreff Tamsweg
Kirchengasse 8, 5580 Tamsweg
0676/82607051 und timeout.tamsweg@
salzburger.hilfswerk.at 

Ferienbetreuung und Ferienangebote für 
Kinder und Jugendliche:
Institution: Hilfswerk Salzburg, 
Familien- und Sozialzentrum Lungau
Ansprechperson: Mag. (FH) Franz 
Bäckenberger, Kuenburgstraße 9, 
5580 Tamsweg, 06474/7710

Institution: Marktgemeinde Tamsweg
Lasabergweg 6, 5580 Tamsweg
06474/7711 und gemeinde@tamsweg.at 
Öffnungszeiten: 7.00 - 13.00 Uhr
Altersgruppe: 3 - 10 Jahren

Betreuungsangebot für Senioren und 
pflegebedürftige Personen:
Angebot: Pflegeheim, Langzeitpflege, Kurz-
zeitpflege, Wohnheim, Betreutes Wohnen 
Institution: Seniorenwohnheim St. Barbara 
Ansprechperson: Helmut Ehrenreich
Bahnhofstraße 9, 5580 Tamsweg
06474/26838 und ehrenreich.h.swh@sbg.at 

Angebot: Hauskrankenpflege, Heimhilfe, 
Essen auf Rädern
Institution: Hilfswerk Salzburg, Familien- und 
Sozialzentrum Lungau, Ansprechperson: 
Mag. (FH) Franz Bäckenberger
Kuenburgstraße 9, 5580 Tamsweg
06474/7710 und 
f.baeckenberger@salzburger.hilfswerk.at  
Öffnungszeiten: Mo 8.00 - 16.00 Uhr, 
Di bis Fr 8.00 - 13.00 Uhr   

Soziales Angebot:
Angebot: JES-Sozialzeitausweis
Institution: Marktgemeinde Tamsweg
Ansprechperson: Brigitte Koch, Cäcilia Planitzer
Markplatz 1, 5580 Tamsweg
06474/7711 und gemeinde@tamsweg.at 

Kulturangebote:
Angebot: Theater, Kino im Schloss Kuenburg
Institution: Lungauer Kulturvereinigung
Ansprechperson: Robert Wimmer
Hatheyergasse 2, 5580 Tamsweg
06474/26805 und info@lungaukultur.at 

Bildung

Öffentliche Bibliothek  
Ansprechperson: Gabriele Aigner
Schloss Kuenburg, Kirchengasse 8, 5580 
Tamsweg, 06474/7711-25 und 
bibliothek@tamsweg.at 
Öffnungszeiten: Di 9.00 - 11.00 Uhr und 
15.00 - 19.00 Uhr, Mi 15.00 - 19.00 Uhr, 
Do 9.00 - 11.00 Uhr und 15.00 - 18.00 Uhr 

Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: Elke Wagneder
Hans-Noggler-Str. 4/16, 5580 Tamsweg
0664/3836651
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Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Helmut Karner
Mörtelsdorf 200, 5580 Tamsweg
0664/73653946

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Tamsweg
Dechantsbühel 4, 5580 Tamsweg
pfarre.tamsweg@pfarre.kirchen.net und 
06474/2291

Evangelische Pfarrgemeinde A.B. 
Murau-Lungau
Anna Neumann Straße 39, 8850 Murau
evang.pfarramt@ev-murlungau.at 
03532/3380

Rumänisch-orthodoxe Kirche
Sachendorfergasse 1a, 8720 Knittelfeld
03512/85370

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Bürgermusik Tamsweg	
Philipp Santner	
Hans Noggler Str. 2/3, 5580 Tamsweg

Dorfmusik Wölting	
Ing. Martin Wieland	
Wölting 80, 5580 Tamsweg

Musikverein Seetal-Fresen	
Gerhard Kössler	
Seetal 24, 5580 Tamsweg

Lungauer Liedertafel Tamsweg	
Ignaz Perner, Murweg 22, 5580 Tamsweg

Kirchenchor Tamsweg	
Manfred Maier	
Haiden 21, 5580 Tamsweg

Kirchenchor Seetal	
Anneliese Steiner	
Seetal 51, 5580 Tamsweg

Singgemeinschaft Joy	
Stefan Macheiner	
Vordertullnberg 145, 5580 Tamsweg

Sauerfelder Sänger	
Ignaz Krump	
Sauerfeld 108, 5580 Tamsweg

Jazzszene Lungau	
Ing. Anton Derigo	
Lebzelterweg 2, 5580 Tamsweg

Bürgerlicher Schützenkorps Tamsweg	
Johann Zehner	
Traning 36, 5580 Tamsweg

Kameradschaftsbund Tamsweg	
Friedrich Kocher	
Litzelsdorf 156, 5580 Tamsweg

Kameradschaftsbund Seetal – Fresen	
Richard Prodinger	
Seetal 42, 5580 Tamsweg

Priv. Schützengesellschaft Tamsweg/Prebersee	
Heimo Waibl	
Tullnberg 146, 5580 Tamsweg

Russentänzer Tamsweg	
Karl Gappmaier	
Griesgasse 43, 5580 Tamsweg
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Samsongruppe Tamsweg	
Christian Gappmaier	
Erlenweg 32, 5580 Tamsweg

Samsongruppe Wölting	
Martin Wieland	
Wölting 65, 5580 Tamsweg

Volkstanzgruppe Tamsweg	
Johannes Wieland	
Wölting 23, 5580 Tamsweg

Trachtenfrauen Tamsweg	
Sieglinde Sampl	
Sauerfeld 113, 5580 Tamsweg

Landjugend Tamsweg	
Harald Gruber, Lisa Kocher	
Mörtelsdorf 28, 5580 Tamsweg
Postplatz 6, 5580 Tamsweg

Ortsbauer	
Johann Pöllitzer	
Lasaberg 2, 5580 Tamsweg

Ortsbäuerin	
Roswitha Prodinger	
Proding 3, 5580 Tamsweg

Obst- und Gartenbauverein	
Josef Anthofer	
Ottingweg 74, 5580 Tamsweg

Bienenzuchtverein Tamsweg	
Franz Wieland 	
Sauerfeld 76, 5580 Tamsweg

Kleintierzuchtverein Tamsweg	
Richard Feuchter	
Sauerfeld 115, 5580 Tamsweg

1. Tamsweger Fischereiverein	
Herwig Bogensperger	
Griesgasse 33, 5580 Tamsweg

Reitergruppe Tamsweg	
Franz Santner	
Mörtelsdorf 1, 5580 Tamsweg

Österr. Alpenverein – Sektion Lungau	
Wilhelm Esl	
Göriach 101, 5574 Göriach

Sportclub Tamsweg	
Harald Moser	
Bröllsteig 6/3, 5580 Tamsweg

Radsportclub ASVÖ Tamsweg	
Johann Krug	
Gartengasse 17, 5580 Tamsweg

Turnverein Tamsweg	
Roland Bock	
Hans Noggler Straße 6, 5580 Tamsweg

Tennisclub Sparkasse Tamsweg	
Dr. Alexandra Krabath	
Schlossparkweg 5, 5580 Tamsweg

Tischtennisclub Tamsweg	
Karl Stöckl	
Am Göra 14, 5580 Tamsweg

Fechterbund St. Georg	
Peter Maria Kraus	
Wölting 29, 5580 Tamsweg

Schiclub Tamsweg	
Kurt Horinek	
Baronfeldgasse 3, 5580 Tamsweg
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Eisschützenverein Sparkasse Tamsweg	
Johann Schlick	
Am Göra 43, 5580 Tamsweg

Bushido Tamsweg	
Mag. Dr. Peter Jäger	
Murweg 4, 5580 Tamsweg

Behindertensportverein Lungau	
Andreas Thomasberger	
Haslach 161, 5572 St. Andrä

Krampusgruppe Prebertoifen Tamsweg	
Helmut Gambs	
Haslach 130, 5572 St. Andrä

1. Country Club Lungau	
Gerhard Glanznig	
Sauerfeld 65, 5580 Tamsweg

Modellautoclub Tamsweg	
Christian Bacher	
Litzelsdorf 267, 5580 Tamsweg

Lungauer Museumsverein	
Mag. Dr. Klaus Heitzmann	
Lenzenkreuzweg 11, 5580 Tamsweg

Aktionsgemeinschaft Tamsweger Wirtschaft	
Reinhard Wieland 	
Griesgasse 55, 5580 Tamsweg

Verein Gewerbepark Tamsweg	
Heinrich Perner, Litzelsdorf – 
Gewerbepark 238, 5580 Tamsweg

Lebenshilfe für Behinderte	
Andreas Zanner	
Zederhaus 156, 5584 Zederhaus

No handicap – Lungauer Langlauftage	
Norbert Planitzer	
Kuenburgstraße 13, 5580 Tamsweg

St. Leonhard Bruderschaft	
Walter Schitter	
Mitschegasse 6, 5580 Tamsweg

KIWANIS Club Lungau	
Bertram Schaffenrath	
Am Göra 133, 5580 Tamsweg

LIONS Club Lungau	
Mag. Dr. Klaus Heitzmann	
Lenzenkreuzweg 11, 5580 Tamsweg

Club 41 Tamsweg / Lungau	
Roland Buchsteiner 	
Altenhof 87, 562 Goldegg

Rotary Club Lungau	
Primarius Dr. Adolf Kriegisch	
Glanz 48, 5580 Tamsweg

Soroptimist International Club Lungau	
Dr.in Inge Fazelnia	
Markt 135, 5570 Mauterndorf

Salzburger Kriegsopferverband	
Maria Kößler	
Baronfeldgasse 1/3, 5580 Tamsweg
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GEMEINDE Thomatal

Thomatal 1, 5592 Thomatal 
06476/250 und gem.thomatal@salzburg.at 
www.thomatal.at 
332 EinwohnerInnen

In der Gemeinde ehrenamtlich 
Beauftragte/r für: 
energieeffiziente Gemeinde: 
Roland Gappmaier, Gruben 98, 
5592 Thomatal, 06476/250-15 oder 
amtsleiter.thomatal@salzburg.at  

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Kinderbetreuungsangebote:
Alterserweiterte Kindergruppe Thomatal 
(unter 3 Jahren bis Schuleinstand)
Institution: Salzburger Hilfswerk
Ansprechperson: Patricia Pirker	
Thomatal 81, 5592 Thomatal
kindergruppe.thomatal@salzburger.hilfs-
werk.at und 06476/250-24 
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 7.30 - 12.30 Uhr 

Jugendeinrichtung:
„Kids und Teenies“
Ansprechperson: Christine Moser
Thomatal 33, 5592 Thomatal
christine.moser@gmx.net 
Öffnungszeiten: Treffpunkt Fr Nachmittag

Bildung

Öffentliche Bibliothek 
Ansprechperson: Anni König
Thomatal 1, 5592 Thomatal
06476/250-13 und thomatal@bibliotheken.at 
Öffnungszeiten: Mi 14.00 - 16.00 Uhr, 
Do 9.00 - 11.00 Uhr, Sa 9.00 - 11.00 Uhr

Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: Mag.a Friederike Moser
Schmalzermoos 75, 5592 Thomatal
0650/4333630 und 
friederike.moser@sbw.salzburg.at 

Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Waltraud Grübl
5592 Thomatal 30 
06476/255

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Thomatal
Kirchtratten 66, 5591 Ramingstein
06475/223

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Sportclub Thomatal	
Michael Schnedlitz	
Thomatal 12a, 5592 Thomatal	
0676/6983868, m.schnedlitz@sbg.at 

Musikverein Thomatal	
Klaus Drießler, 0664/2493740	
Thomatal 85, 5592 Thomatal	
k.driessler@aon.at 
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Seniorenbund Thomatal	
Josef Schiefer, 06476/490	
Gruben 43, 5592 Thomatal
	
Kameradschaft Thomatal 	
Gerhard Maier	
Thomatal 22, 5592 Thomatal	
0650/9430315	

Stachelschützen Bundschuh	
Peter Moser, 0664/4236357	
Bundschuh 4, 5592 Thomatal
	
Trachtenfrauen	
Hilde Hinterberger, 06476/389	
Thomatal 17, 5592 Thomatal

Verein zur Erhaltung der Schmelzanlage 
Bundschuh (Hochofenmuseum Bundschuh)	
Werner Rainer, 06476/529	
Schmalzermoos 82, 5592 Thomatal	
eisen@hochofen-bundschuh.at 
 

GEMEINDE Tweng

Dorfplatz 1, 5563 Tweng 
06471/217 und gemeinde@tweng.at 
www.tweng.at 
269 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Kinderbetreuungsangebote:
Krabbelstube Obertauern
Ansprechperson: Maria Höller
Ansprechperson: Patricia Pirker	
Pionierstraße 1, 5562 Obertauern
0676/4185477 und kinderbetreuung@sbg.at 

Kindergarten Obertauern 
(Altersgruppe 3 bis 7 Jahre) 
Ansprechperson: Maria Meliessnig
Pionierstraße 1, 5562 Obertauern
06456/7290 und 
kindergarten.obertauern@aon.at 
Öffnungszeiten: Sommer: 
Mo bis Fr 8.00 - 12.00 Uhr
Winter: Di bis Sa 8.00 - 16.00 Uhr

Mittags- und Nachmittagsbetreuung 
für Kinder
Institution: Volksschule Tweng
Ansprechperson: Dir. Ernst Schiefer
Schulgasse 1, 5563 Tweng, 06471/205
Institution: Schiclub Obertauern
Öffnungszeiten: Fr 14.00 - 16.00 Uhr, 
Sa 10.00 - 12.00 Uhr
Altersgruppe 6-16 Jahre

Bildung

Öffentliche Bibliothek 
Ansprechperson: Fr. Wessely
Dorfplatz 1, 5563 Tweng
06471/217 und tweng@bibliotheken.at  
Öffnungszeiten: Während der Amtsstunden 
im Gemeindeamt

Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: Wolfgang Kocher
Tauernstraße 5, 5563 Tweng
06471/217 und gemeinde@tweng.at 

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Tweng
Markt 273, 5571 Mauterndorf
06472/20322
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Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Feuerwehr Tweng	
Robert Schitter

Feuerwehr Löschzug Obertauern	
Bernhard Lürzer

Sportclub Obertauern	
Christian Sager

Bergrettung Obertauern	
Andreas Faßwald

 

GEMEINDE Unternberg

Am Dorfplatz 12, 5585 Unternberg 
06474/6214 und 
gemeinde@unternberg.gv.at 
www.unternberg.gv.at 
1.017 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Elternberatung:
Angebot: Elternberatung Unternberg 
Am Dorfplatz 12, 5585 Unternberg
06474/6214-21 
Öffnungszeiten: jeden ersten Do im Monat

Kinderbetreuungsangebote:
Kindergarten Unternberg Gruppe (Alters-
gruppe 3 - 6 Jahre sowie alterserweiterte 
Gruppe 1,5 - 10 Jahre)
Ansprechperson: Heidi Stolz	

Kirchgasse 120, 5585 Unternberg
kindergarten@unternberg.at und 
06474/6214-30 
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 7.00 - 13.00 Uhr 
Mo bis Fr 7.00 -16.00 Uhr (alterserweiterte 
Gruppe) Mittags- und Nachmittagsbetreuung 
werden angeboten

Bildung

Gemeindebücherei  
Am Dorfplatz 12, 5585 Unternberg
06474/6214-20 und 
buecherei@unternberg.gv.at  
Öffnungszeiten: Mi 9.00 - 11.00 Uhr, 
Fr 17.00 - 19.00 Uhr

Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Hermann Zitz
Voidersdorf 58, 5585 Unternberg
0676/86825080

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Unternberg
Am Dorfplatz 5, 5585 Unternberg
pfarre.unternberg@sbg.at und 06474/6208

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Union Sportverein Unternberg	
Maria Fanninger	
Mitterbergweg 199, 5585 Unternberg	
mmefanninger@gmail.com 

Trachtenmusikkapelle Unternberg	
DI Thomas Santner	
Auweg 177, 5585 Unternberg	
thomas@wisa-bau.at 
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Freiwillige Feuerwehr Unternberg	
Harald Graggaber	
Stranach 94, 5585 Unternberg	
familie.graggaber@a1.net 

Kameradschaftsbund Unternberg	
Johann Fötschl	
Stranach 32, 5585 Unternberg	
johann.foetschl@sbg.at 

Landjugend Unternberg	
Patrizia Pirkner	
Stranach 76, 5585 Unternberg	
info@lj-unternberg.at 
Michael Zehner	
Gfrererfeld 163, 5585 Unternberg	
m_zehner2006@yahoo.de 

Obst- und Gartenbauverein Unternberg	
Johann Moser	
Illmitzen 82, 5585 Unternberg	
hans.moser@sbg.at 

Trachtenfrauengruppe Unternberg	
Christine Pfeifenberger	
Neggerndorf 56, 5585 Unternberg	
c.b.pfeifenberger@aon.at 

Pensionistenverband Unternberg	
Franz Graggaber	
Florianigasse 67, 5585 Unternberg	

Seniorenbund Unternberg	
Erwin Hofer	
Markt 279, 5570 Mauterndorf	
erwin.hofer@sbg.at 

Imkerverein Unternberg	
Mag. Johann Santner	
Flatschach 33, 5585 Unternberg	
hanssantner155@hotmail.com 

Samsongruppe Unternberg	
Andreas Fanninger	
Kirchgasse 48, 5585 Unternberg	
a.fanni@gmx.at 

 

GEMEINDE Weißpriach

Am Sand 116, 5573 Weißpriach 
06473/7014 und gemeinde@weisspriach.at 
www.gemeinde-weisspriach.at 
307 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Kinderbetreuungsangebote:
Gemeindekindergarten Weißpriach
Ansprechperson: Birgit Moser	
Am Sand 16, 5573 Weißpriach
kindergarten@weisspriach.at und 
06473/7038 
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 7.00 - 13.00 Uhr 
Altersgruppe: ab vollendetem 3. Jahr

Krabbelgrupppe
Institution: Kindergarten Mariapfarr
Prof. A. Schr.-Weg 500, 5571 Mariapfarr
kg-mariapfarr@aon.at und 06473/8435

Betreuungsangebot für Senioren und 
pflegebedürftige Personen
Angebot: Altenheim, betreutes Wohnen
Institution: Gemeindeverband Marienheim
Ansprechperson: Bgm. Franz Doppler
Pfarrstraße 7, 5571 Mariapfarr
06473/8212
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Soziales Angebot/Projekt:
Angebot: Tauschbörse
Ansprechperson: Elfriede Rainer
Schwaig 71, 5573 Weißpriach

Bildung

Bibliothek  
Am Sand 116, 5573 Weißpriach
06473/7014 und gemeinde@weisspriach.at  
Öffnungszeiten: Zu den üblichen Amtszeiten 
oder auf Anfrage

Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: Elisabeth Brugger
St. Rupert 4, 5573 Weißpriach
0664/1435540 und 
www.lisls-hoamatl.com

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Mariapfarr	
Pfarrstraße 19, 5571 Mariapfarr
pfarre.mariapfarr@pfarre.kirchen.net und 
06473/8203 

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Dorfgemeinschaft Weißpriach	
Josef Perner jun.	
Am Sand 9, 5573 Weißpriach	
	
USC Mariapfarr – Weißpriach	
MMag. Horst Seifter	
horstseifter@sbg.at 
www.uscmariapfarr.at 

FC Weißpriach	
Bernhard Mandl	
Schwaig 45, 5573 Weißpriach	
0664/5479004	
	
FCW-Jugendmannschaft	
Norbert Aigner	
Schwaig 65, 5573 Weißpriach	
	
Landjugend Mariapfarr – Weißpriach	
Hannes Rainer
Christina Moser	
www.landjugend-mariapfarr.at 

Kegelclub Weißpriach	
Maria Brugger

GEMEINDE Zederhaus

Zederhaus 25, 5584 Zederhaus 
06478/226 und gemeindeamt@zederhaus.at  
www.zederhaus.gv.at 
1.170 EinwohnerInnen

Kinder, Jugendliche, Familie, 
SeniorInnen und MigrantInnen

Frühförderangebot für Kleinkinder und 
Eltern: Eltern-Kind-Gruppe
Ansprechperson: Andrea Bliem und Anna 
Kößler, Zederhaus 101, 5584 Zederhaus 
0664/73827999
Öffnungszeiten: Mi 9.00 - 11.00 Uhr 
(außer Ferien) im Bildungsraum der 
Volksschule Zederhaus
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Elternberatung:
Babytreff und Elternberatung
Ansprechperson: Thomas Kößler 
Zederhaus 138, 5584 Zederhaus
vize-bgm.@zederhaus.at und 0660/7730794
Öffnungszeiten: jeden vierten Di im Monat 
ab 14.00 Uhr im Bildungsraum der Volks-
schule Zederhaus mit Dr. Peter Koller und 
Hebamme Margarethe Pfeifenberger

Kinderbetreuungsangebote:
Naturparkkindergarten Zederhaus
Ansprechperson: Eva Fanninger	
Zederhaus 101, 5584 Zederhaus
kindergarten@zederhaus.at und 06478/524
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 7.00 - 13.00 Uhr
in den Ferien kein Kindergarten
Altersgruppe: ab 3 Jahre

Jugendeinrichtung
Jugendzentrum Zederhaus
Ansprechperson: Doris Kößler und Elisabeth 
Pfeifenberger, Zederhaus 83, 5584 Zederhaus
0664/5098334, Öffnungszeiten: Jeden 
zweiten Sa ab 14.00 Uhr im Sporthaus

Betreuungsangebot für Senioren und 
pflegebedürftige Personen
Angebot: Seniorennachmittag
Institution: Verein „Dahoam“
Ansprechperson: Eva Fanninger
Lamm 98, 5584 Zederhaus
0650/3726774 und 
kindergarten@zederhaus.at 
Öffnungszeiten: jeden letzen Fr im Monat 
ab 14.00 Uhr im Pfarrhof

Angebot: Senioren Tanznachmittag
Ansprechperson: Thomas Kößler
Zederhaus 138, 5584 Zederhaus
0660/7730794 und vize-bgm.@zederhaus.at  

Öffnungszeiten: jeden ersten Di im Monat 
ab 13.00 Uhr im Gasthof Tafernwirt 
(Oktober bis Juni)

Angebot: Selbst bestimmt und kreativ – 
Gedächtnistraining für Mann und Frau
Ansprechperson: Thomas Kößler
Zederhaus 138, 5584 Zederhaus
0660/7730794 und vize-bgm.@zederhaus.at  
Öffnungszeiten: 10 Einheiten, 1x pro Woche 
1,5 Stunden nach Vereinbarung im 
Bildungsraum der Volksschule

Mittagstisch und/oder Essen auf Räder:
Angebot: Mittagstisch oder Essen selber 
abholen Institution: Gasthof Kirchenwirt
Ansprechperson: Kordula Gruber
Zederhaus 79, 5584 Zederhaus
06478/222 und kirchenwirt@zederhaus.at   
Öffnungszeiten: Di Ruhetag

Soziales Angebot: Angebot: Hilfe für be-
dürftige Personen/Senioren wie Fahrdienste, 
Reinigungshilfen usw.
Institution: Verein „Dahoam“
Ansprechperson: Eva Fanninger
Lamm 98, 5584 Zederhaus
0650/3726774 und 
kindergarten@zederhaus.at    
Sonstige Infos: Tel. Vereinbarung

Bildung

Bibliothek Zederhaus
Ansprechperson: Rosmarie Gfrerer
Zederhaus 101, 5584 Zederhaus
06478/220 oder 0664/2023367 und 
zederhaus@bibliotheken.at   
Öffnungszeiten: Di 14.00 - 17.00 Uhr, 
Fr 18.00 - 20.00 Uhr, So 9.00 - 12.00 Uhr
Info: Lesepass bis 18 Jahre
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Salzburger Bildungswerk
Ansprechperson: Rosmarie Gfrerer
Rothenwand 86, 5584 Zederhaus
0664/2023367 und gfrerer.fj@aon.at   

Katholisches Bildungswerk
Ansprechperson: Michael Pfeifenberger
5584 Zederhaus 94
0664/1212692

Religions- und Glaubens-
gemeinschaft
 
R.k. Pfarramt Zederhaus	
Zederhaus 1, 5584 Zederhaus
pfarre.zederhaus@pfarre.kirchen.net und 
06478/214

Vereine, Organisationen und 
Initiativen der Gemeinde 

Berg- und Naturwacht	
Hannes Krabath	
Lamm 19, 5584 Zederhaus	
0664/4272408	
hannes_krabath@yahoo.de 

Bergrettung	
Peter Gruber	
Zederhaus 179, 5584 Zederhaus	
0664/4105984	
peter-gruber@sbg.at 

Elternverein	
Walter Bliem	
Zederhaus 167, 5584 Zederhaus	
0664/1058592	
w.bliem@sbg.at 

Imkerverein	
Josef Grillhofer	
Lamm 93, 5584 Zederhaus	
06478/533	
josef.grillhofer@aon.at 

Freiwillige Feuerwehr	
Wolfgang Kocher	
Lamm 112, 5584 Zederhaus	
0676/9314040	

Heimatverein	
Bgm. Alfred Pfeifenberger	
Lamm 10, 5584 Zederhaus	
0664/5309461	
buergermeister@zederhaus.at 

Himmelschützen	
Thomas Gfrerer und Peter Trausnitz	
Lamm 41, 5584 Zederhaus
Zederhaus 123, 5584 Zederhaus	
0650/5908256	
gittigfrerer@yahoo.de 

Kameradschaft	
Franz Moser, 0664/3415353	
Zederhaus 80, 5584 Zederhaus	
zederhaus.moser@gmx.at 

Landjugend	
Verena König und Patrick Pfeifenberger	
Zederhaus 76, 5584 Zederhaus
Rothenwand 10, 5584 Zederhaus	
0664/1167824, 0664/9277536	
zederhaus76@gmail.com
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Rotes Kreuz	
Claudia Trausnitz	
Zederhaus 123, 5584 Zederhaus	
0664/4244479	
mausei@yahoo.de 

Schützenverein	
Ernst Rothenwänder	
Zederhaus 127, 5584 Zederhaus	
0676/9613260	
ernst.rothenwaender@gmx.at 

Singkreis	
Brigitte Gfrerer und Leo Stöckl	
Zederhaus 41, 5584 Zederhaus 
Zederhaus 149, 5584 Zederhaus	
0650/5908255, 06478/397
gittigfrerer@yahoo.de
leonhard.stoeckl@sbg.at 

Sportverein	
Peter Pfeifenberger	
Lamm 15, 5584 Zederhaus	
0676/6197671	

Theatergruppe 	
Peter Pfeifenberger 	
Lamm 15, 5584 Zederhaus	
0676/6197671	
theater-zederhaus@aon.at 

Trachtenmusikkapelle	
Robert Kocher und Roman Gruber	
Zederhaus 101, 5584 Zederhaus
Zederhaus 43, 5584 Zederhaus	
0664/1523966, 0664/3159945	
obmann@tmk-zederhaus.at 
gruber.roman@gmx.at 

Dahoam	
Eva Fanninger und Claudia Trausnitz	
Lamm 98, 5584 Zederhaus
0650/3726774, 0664/4244479	

Trachtenfrauen	
Anna Lösch	
Rothenwand 74, 5584 Zederhaus	
06478/300	
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